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2 Vorwort

Wir in Bochum stellen uns der gesamtgesellschaftlichen Aufgabe, Gewalt 
gegen Frauen und Mädchen und häusliche Gewalt zu bekämpfen.

Ein Leben frei von jeder Form von Gewalt muss für jeden Menschen  
(Frauen, Männer und nicht binären Menschen unabhängig von Alter, Herkunft, 
mit Behinderung oder ohne, sexueller Orientierung, Religion) erreicht werden.
Zurzeit entspricht dies nicht der Lebensrealität aller Menschen. Besonders 
Frauen und Mädchen sind noch immer in besonderem Maße von Gewalt be- 
troffen. 

Mit dem Wissen darum, dass in unserer Gesellschaft

•  Machtverhältnisse zwischen den Geschlechtern bestehen
•  ein nicht unerhebliches Ausmaß an geschlechtsspezifischer Gewalt existiert 
•  �Gewalt gegen Frauen immer auch Folge dieser gesellschaftlichen Geschlech-

terdifferenz ist,

muss es perspektivisch darum gehen, getroffene Maßnahmen auf ihre Effektivi-
tät hin zu überprüfen und die Interventionsketten weiter zu optimieren.

Um dieser gesamtgesellschaftlichen Aufgabe gerecht zu bleiben bzw. werden, 
passen wir unsere Vernetzungsstrukturen in einem stetigen Prozess an.

Dieses Handbuch zeigt
  
1.  die Verbindung notwendiger gesellschaftspolitischer Arbeit
2.  �die Notwendigkeit des multidisziplinären-präventiven Wirkens und  

die damit einhergehende Bewusstseinsbildung 
3.  die Notwendigkeit von passgenauer Einzelfallhilfe des Case-Managements.

Frauen, Mädchen und Menschen die häusliche Gewalt erleben müssen, besit-
zen das grundlegende Menschenrecht auf ein gewaltfreies Leben.
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Leitlinien 

Gewalt hat viele Gesichter:

Sie richtet sich gegen Frauen, Kinder, 
nicht binäre Menschen und Männer 
aller Altersgruppen in Familien, Part-
nerschaften oder anderen Formen 
des Zusammenlebens,  
gegen behinderte und nichtbehin-
derte Menschen in Heimen, Wohn-
gruppen oder Werkstätten.

Und sie nimmt verschiedene For-
men an: Physische oder psychische 
Gewalt, wirtschaftliche, strukturelle 
oder sexualisierte Gewalt, Mobbing, 
Stalking oder soziale Isolierung.  
Gewaltformen können analog oder 
digital sein.

Wir wenden uns gegen alle Formen 
dieser Gewalt!

Jeder Mensch ist verantwortlich für 
seinen Umgang mit Gewalt!

Wir wissen, dass geschlechtsspezi-
fische Gewalt strukturell bedingt ist 
und aufgrund mangelnder Gleich-
stellung überwiegend Frauen betrifft. 

Wir wissen, dass häusliche Gewalt 
häufig aus Überforderung und  
Hilflosigkeit resultiert, dass sie ein 
erlerntes Handlungsmuster ist. 
Wir unterstützen alle Betroffenen  
individuell und strukturell – diejeni-
gen, die Gewalt erfahren und die- 
jenigen, die aus diesen erlernten 
Handlungsmustern aussteigen 
wollen.

Veränderung erreichen wir nur 
ganzheitlich!

Es bedarf der individuellen Hilfe  
und Unterstützung aller Betroffenen.  
Darüber hinaus geht es darum, das 
Problembewusstsein bezüglich 
Gewalt in unserer Gesellschaft zu 
schärfen und zu strukturellen Ver- 
änderungen beizutragen, indem die-
ses Thema als Querschnittsaufgabe 
in alle Bereiche implementiert wird.

Dies wollen wir als Netzwerk leisten. 
Denn wir wissen, dass die Gemein-
schaft aller Organisationen im Netz-
werk mehr ist als die Summe der 
Einzelleistungen. 
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Die Organisation der Netzwerkstruktur und Arbeit

Politische und gesellschaftliche Arbeit und Netzwerkarbeit

Prävention

Aidshilfe e.V. Städtische 
Erziehungsberatungs-
stellen

Blickpunkt Kind

FBZ
Forschungs- u. Behand-
lungsz. f. psych. Gesundheit

Aidshilfe e.V.

Frühe Hilfen

Kommunales
Integrationszentrum 2

Opferschutz Kriminal-
prävention 

Walk In Ruhr (WIR)

Notfallseelsorge

TelefonSeelsorge

Gesundheitsamt

pro familia e.V.

NORA e.V.

Werkstatt Constantin-
Bewatt3

Städtische 
Erziehungsberatungs-
stellen

Referat für Gleich-
stellung, Familie und 
Inklusion

Kath.  
Ehe-, Familien- &  
Lebensberatung

Gesundheitsamt

Jugendamt / 
Sozialer Dienst

MIRA e.V.2

Neue Wege

Frauenhaus Bochum

Frühe Hilfen

NORA e.V. Stiftung Overdyck
Schutzstellen

Runder Tisch
Familienrecht

Caritas-Erziehungs- 
beratungstelle

Rosa Strippe e.V.1

Ev. Beratungszentrum 

Qualitätszirkel
Schutzfachkräfte

pro familia e.V.

Wildwasser 
Bochum e.V.3

Ronahi e.V.2

SKFM Wattenscheid

Wildwasser 
Bochum e.V.3

Der Paritätische 
Selbsthilfe- 
Kontaktstelle

Qualitätszirkel
Schutzfachkräfte

Fachstelle
Kinderschutz

Netzwerkstruktur4

„Pavillon“
Kontakt- 
Beratungszentrum

1 LSBT*IQ     2 Migrantinnen     3 Menschen mit Behinderung



Die Organisation der Netzwerkstruktur und Arbeit

Krisenintervention

Frauenhaus Bochum

Frühe Hilfen Neue Wege

NORA e.V.

TelefonSeelsorge

Walk In Ruhr (WIR)Opferschutz Kriminal-
prävention

Notfallseelsorge

Der Paritätische 
Selbsthilfe- 
Kontaktstelle

Aidshilfe e.V.

Ev. Beratungszentrum

Blickpunkt Kind

Caritas-Erziehungs- 
beratungstelle

Neue Wege
Kinderschutzambulanz
Rückfallvorbeugung

„Pavillon“
Kontakt- 
Beratungszentrum

NORA e.V.Frühe Hilfen

pro familia e.V.

Familienbüro
Referat für Gleichstellung, 
Familie & Inklusion

Jugendamt / 
Sozialer Dienst

Gesundheitsamt

Kath.  
Ehe-, Familien- &  
Lebensberatung

Fachstelle  
Kinderschutz

Städtische 
Erziehungsberatungs-
stelle

Wildwasser
Bochum e.V.3

Stiftung Overdyck
Schutzstellen

SKFM Wattenscheid

Rosa Strippe e.V.1

Ronahi e.V.2 Werkstatt Constantin-
Bewatt3

Walk In Ruhr (WIR)

Schutzeinrichtungen

FBZ
Forschungs- u. Behand-
lungsz. f. psych. Gesundheit

Frauenhaus Bochum

Walk In Ruhr (WIR)

Stiftung Overdyck
Schutzstellen

MIRA e.V.2

Beratungsstellen, Gewalt gegen  
Frauen und Mädchen und häusliche 
Gewalt § 34a (4) Polizeigesetz NRW 

Ev. Beratungszentrum

Frauenhaus Bochum

MIRA e.V.2

Neue Wege
Kinderschutzambulanz
Rückfallvorbeugung

NORA e.V.

1 LSBT*IQ     2 Migrantinnen     3 Menschen mit Behinderung

Einrichtungen der Psychotherapie

Krisendienst FBZ
Forschungs- u. Behand-
lungsz. f. psych. Gesundheit

Anlauf-, Koordinations- und Beratungsstellen

Netzwerkstruktur 5



Netzwerkstruktur

Die Netzwerkstruktur und Arbeit

Anlauf-,  
Koordinations-  
und Beratungsstellen

Schutzeinrichtungen

Einrichtungen der Psychotherapie

Beratungsstellen, Gewalt  
gegen Frauen und Mädchen  
und häusliche Gewalt  
§ 34a (4) Polizeigesetz NRW

Politische und gesellschaftliche Arbeit

Prävention

Krisenintervention

Vorfall

!
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Netzwerk

Aidshilfe e.V.

Ev. Beratungszentrum „Pavillon“
Kontakt- 
Beratungszentrum

NORA e.V.

pro familia e.V.

Familienbüro
Referat für Gleichstellung, 
Familie & Inklusion

Gesundheitsamt

Kath.  
Ehe-, Familien- &  
Lebensberatung

Wildwasser
Bochum e.V.3

SKFM Wattenscheid

Rosa Strippe e.V.1

Ronahi e.V.2 Werkstatt Constantin-
Bewatt3

Walk In Ruhr (WIR)

Netzwerk für Frauen, die Opfer von Gewalt sind

FBZ
Forschungs- u. Behand-
lungsz. f. psych. Gesundheit

Frauenhaus Bochum

Walk In Ruhr (WIR)

MIRA e.V.2

Frauenhaus Bochum

MIRA e.V.2

NORA e.V.

Frauenhaus Bochum

Frühe Hilfen

NORA e.V.

TelefonSeelsorge

Walk In Ruhr (WIR)Opferschutz Kriminal-
prävention

Notfallseelsorge

Der Paritätische 
Selbsthilfe- 
Kontaktstelle

Krisendienst FBZ
Forschungs- u. Behand-
lungsz. f. psych. Gesundheit

[  =   Hier sind Frauen die schwerpunktmäßige Zielgruppe
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1 LSBT*IQ     2 Migrantinnen     3 Menschen mit Behinderung

Krisenintervention Schutzeinrichtungen

Beratungsstellen, Gewalt gegen  
Frauen und Mädchen und häusliche 
Gewalt § 34a (4) Polizeigesetz NRW 

Einrichtungen der Psychotherapie

Anlauf-, Koordinations- und Beratungsstellen



Netzwerk8

Netzwerk für Männer, die Opfer von Gewalt sind

1 LSBT*IQ     2 Migrantinnen [  =   Hier sind Männer die schwerpunktmäßige Zielgruppe

Krisenintervention

Frühe Hilfen

TelefonSeelsorge

Walk In Ruhr (WIR)Opferschutz Kriminal-
prävention

Notfallseelsorge

Der Paritätische 
Selbsthilfe- 
Kontaktstelle

Aidshilfe e.V. Neue Wege
Kinderschutzambulanz
Rückfallvorbeugung

„Pavillon“
Kontakt- 
Beratungszentrum

pro familia e.V.

Familienbüro
Referat für Gleichstellung, 
Familie & Inklusion

Gesundheitsamt

Kath.  
Ehe-, Familien- &  
Lebensberatung

SKFM Wattenscheid

Rosa Strippe e.V.1

Werkstatt Constantin-
Bewatt3

Walk In Ruhr (WIR)

Schutzeinrichtungen

FBZ
Forschungs- u. Behand-
lungsz. f. psych. Gesundheit

Walk In Ruhr (WIR)

Beratungsstellen, Gewalt gegen  
Frauen und Mädchen und häusliche 
Gewalt § 34a (4) Polizeigesetz NRW 

Ev. Beratungszentrum

Einrichtungen der Psychotherapie

Krisendienst FBZ
Forschungs- u. Behand-
lungsz. f. psych. Gesundheit

Anlauf-, Koordinations- und Beratungsstellen

[
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Netzwerk für Kinder und Jugendliche, die Opfer von Gewalt sind

1 LSBT*IQ     2 Migrantinnen

Krisenintervention

Frühe Hilfen Neue Wege

NORA e.V.

TelefonSeelsorge

Walk In Ruhr (WIR)Opferschutz Kriminal-
prävention

Notfallseelsorge

Ev. Beratungszentrum

Blickpunkt Kind

Caritas-Erziehungs- 
beratungstelle

Neue Wege
Kinderschutzambulanz
Rückfallvorbeugung

NORA e.V.Frühe Hilfen

pro familia e.V.

Familienbüro
Referat für Gleichstellung, 
Familie & Inklusion

Jugendamt / 
Sozialer Dienst

Fachstelle  
Kinderschutz

Städtische 
Erziehungsberatungs-
stelle

Stiftung Overdyck
Schutzstellen

Rosa Strippe e.V.1

Ronahi e.V.2

Schutzeinrichtungen

FBZ
Forschungs- u. Behand-
lungsz. f. psych. Gesundheit

Walk In Ruhr (WIR)

Stiftung Overdyck
Schutzstellen

MIRA e.V.2

Beratungsstellen, Gewalt gegen  
Frauen und Mädchen und häusliche 
Gewalt § 34a (4) Polizeigesetz NRW 

MIRA e.V.2

Neue Wege
Kinderschutzambulanz
Rückfallvorbeugung

NORA e.V.

Einrichtungen der Psychotherapie

Krisendienst FBZ
Forschungs- u. Behand-
lungsz. f. psych. Gesundheit

Anlauf-, Koordinations- und Beratungsstellen

[

[

[

[

[ [

[

[[

[  =   Hier sind Kinder und Jugendliche die schwerpunktmäßige Zielgruppe
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Netzwerk für Männer als Täter

1 LSBT*IQ [  =   Hier sind Männer die schwerpunktmäßige Zielgruppe

Krisenintervention

Neue Wege

TelefonSeelsorge

Walk In Ruhr (WIR)Opferschutz Kriminal-
prävention

Notfallseelsorge

Der Paritätische 
Selbsthilfe- 
Kontaktstelle

Neue Wege
Kinderschutzambulanz
Rückfallvorbeugung

„Pavillon“
Kontakt- 
Beratungszentrum

Rosa Strippe e.V.1

Schutzeinrichtungen

FBZ
Forschungs- u. Behand-
lungsz. f. psych. Gesundheit

Beratungsstellen, Gewalt gegen  
Frauen und Mädchen und häusliche 
Gewalt § 34a (4) Polizeigesetz NRW 

Neue Wege
Kinderschutzambulanz
Rückfallvorbeugung

Einrichtungen der Psychotherapie

Anlauf-, Koordinations- und Beratungsstellen

[
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Netzwerk für Frauen als Täterinnen

1 LSBT*IQ

Krisenintervention

Neue Wege

TelefonSeelsorge

Walk In Ruhr (WIR)Opferschutz Kriminal-
prävention

Notfallseelsorge

Der Paritätische 
Selbsthilfe- 
Kontaktstelle

Ev. Beratungszentrum

Rosa Strippe e.V.1

Schutzeinrichtungen

FBZ
Forschungs- u. Behand-
lungsz. f. psych. Gesundheit

Beratungsstellen, Gewalt gegen  
Frauen und Mädchen und häusliche 
Gewalt § 34a (4) Polizeigesetz NRW 

Einrichtungen der Psychotherapie

Anlauf-, Koordinations- und Beratungsstellen



 
Politische und gesell-
schaftliche Arbeit und 
Netzwerkarbeit
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Aidshilfe  
Bochum e.V.

Wir wenden uns an:
Eltern, Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene

Wir bieten an…
Beratung, Erfahrung, Prävention, Netzwerk-  
und Öffentlichkeitsarbeit.

Wir sind Mitglied im Netzwerk, weil wir…
im Bedarfsfall Frauen, die mit HIV leben,   
Beratung anbieten.

Begrenzt wird unsere Arbeit durch…

Politische und gesell-
schaftliche Arbeit und 
Netzwerkarbeit

Blickpunkt Kind

Wir wenden uns an:
Fachkräfte der Jugendhilfe und Eltern

Wir bieten an…
Fallberatung für Fachkräfte der Jugendhilfe,  
Diagnostik, Vernetzungsarbeit, Erziehungsberatung  
(Zugang über Kooperations-Kitas).

Wir sind Mitglied im Netzwerk, weil wir...
häufig mit dem Netzwerkthema zu tun haben:
•	� in der Erziehungsberatung  

(die vor allem Wegweiser-Funktion hat)
•	�� bei der Beratung anderer Fachkräfte bei Eskalationen. 

Dabei geht es häufig um Mütter mit Kindern unter- 
schiedlichen Alters.

Begrenzt wird unsere Arbeit durch...
•	�� in der Erziehungsberatung durch Kindeswohl- 

gefährdung,
•	� in Beratungsfunktion liegt Fallsteuerung bei anderen 

Fachkräften.

Ev. Beratungszentrum  
Ehe-, Erziehungs- und Lebensfragen

Wir wenden uns an:
Kinder, Jugendliche und Erwachsene

Wir bieten an…
Einzel- und Paarberatung, Kindertherapie, Familien- 
therapie, Mediation, Hilfe für Frauen und Männer bei  
häuslicher Gewalt, Schwangerschafts- und Schwanger-
schaftskonfliktberatung.

Wir sind eine offene Einrichtung und unser Angebot richtet 
sich nicht an eine spezielle Gruppe von Menschen.

Wir sind Mitglied im Netzwerk, weil wir…
�allen unmittelbar Betroffenen von häuslicher Gewalt, 
Frauen, Männern, Kindern und Jugendlichen, und deren 
Angehörigen und Kontaktpersonen (mittelbar Betroffene) 
ein Beratungsangebot machen.

Begrenzt wird unsere Arbeit durch…
die Freiwilligkeit der Klient*innen steht im Vordergrund.
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Wir wenden uns an:
die relevanten Mitgliedsorganisationen im Paritätischen 
zum Thema Kinderschutz

Wir bieten an…
•	� Fortbildungen und Schulungen im Bereich  

Kinderschutz,
•	 Beratung der Einrichtungen als Schutzfachkraft,
•	� Evaluation der Fälle und Vorgehensweise im  

Qualitätszirkel der Bochumer Schutzfachkräfte,
•	� thematische Weiterentwicklung zum Thema  

Kindeswohlgefährdung im Qualitätszirkel,
•	 Förderung der Vernetzung in Bochum.

Wir sind Mitglied im Netzwerk, weil…
•	� häusliche Gewalt als Kindeswohlgefährdung  

eingestuft wird und dies (auch schwangere) Frauen, 
Kinder und Jugendliche betrifft,

•	� wir Beratung zu diesem Thema bei den Mitglieds- 
organisationen des Paritätischen in Bochum  
durchführen.

Begrenzt wird unsere Arbeit durch…
�Grenzen bei der persönlichen Beratung und  
Begleitung der Betroffenen.

Caritas-Beratungsstelle  
Erziehungs- und Familienfragen

Fachstelle Kinderschutz  
Der Paritätische

Wir wenden uns an:
Eltern, Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene

Wir bieten an…
Erziehungs- und Familienberatung.

Wir sind Mitglied im Netzwerk, weil wir…
•	� in der Beratung mit dem Thema Gewalt gegen Frauen 

und Mädchen und häusliche Gewalt konfrontiert sind, 
auch wenn es nicht das Hauptanliegen der Klient*innen 
ist,

•	� den Betroffenen persönliche Beratung im Austausch 
und in Zusammenarbeit mit anderen Einrichtungen 
bieten.

Begrenzt wird unsere Arbeit durch…
wir sind eine ambulante Einrichtung, unser Angebot ist 
freiwillig und vertraulich. Das kann sowohl eine Grenze wie 
auch eine Möglichkeit sein.

Politische und gesell-
schaftliche Arbeit und 
Netzwerkarbeit

Wir wenden uns an:
Kinder, Jugendliche und Erwachsene

Wir bieten an…
•	�� Psychotherapeutische Behandlung von Kindern,  

Jugendlichen und Erwachsenen mit der gesamten 
Bandbreite psychischer Störungen,

•	�� Lehre und Forschung im Bereich klinische Psychologie, 
Psychotherapie und Kinder- und Jugendpsychologie.

Wir sind Mitglied im Netzwerk, weil wir…
im Rahmen von ambulanter psychotherapeutischer  
Behandlung und von Kriseninterventionen mit dem  
Netzwerkthema zu tun haben.

Begrenzt wird unsere Arbeit durch…
die Bindung an die Möglichkeiten und Vorgaben der 
ambulant psychotherapeutischen Behandlung im Rahmen 
von Kassenleistungen.

FBZ 
Forschungs- und Behandlungszentrum 
für psychische Gesundheit 
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Frauenhaus 
Bochum

Wir wenden uns an:
Frauen mit ihren Kindern, die von Gewalt betroffen sind

Wir bieten an…
ein Schutzhaus
•	 mit psychosozialer Beratung der Frauen,
•	 Begleitung und Unterstützung der Kinder,
•	 Gewaltschutzberatung,
•	 Hauswirtschaft und Verwaltung.

Wir sind Mitglied im Netzwerk, weil wir…
•	 Einzelfallhilfe in allen Phasen,
•	 Unterstützung bei Beendigung der Gewalt
•	� Netzwerkarbeit und Weitervermittlung an  

Kooperationspartner*innen 
leisten.

Begrenzt wird unsere Arbeit durch…
•	 Anzahl Plätze, personelle Ausstattung,
•	� Drogenproblematik und psychische Erkrankungen  

der Frauen, Multiproblemlagen der Betroffenen,
•	 Rechtsverständnis und -auslegung von Behörden.

Wir wenden uns an:
Träger, Einrichtungen und Fachkräfte der Jugend-,  
Gesundheit- und Sozialhilfe und des Bildungsbereiches

Wir bieten an…
•	 Intervention und Prävention im Kinderschutz,
•	� Bedarfs- und Angebotsplanung im Rahmen der  

Jugendhilfeplanung,
•	 Qualitätssicherung und Entwicklung,
•	� Netzwerkaufbau und Pflege, Projektbegleitung bei  

Präventionsketten und Frühe Hilfen.

Wir sind Mitglied im Netzwerk, weil wir…
•	� im Falle von Kindeswohlgefährdung Angebote im  

Rahmen von Frühen Hilfen für Betroffene entwickeln,
•	� Beratungs- und Unterstützungsangebote liefern für 

Kinder, Jugendliche und Familien.

Begrenzt wird unsere Arbeit durch…
Angebotseinbindung bei den Frühen Hilfen und in der  
Gefährdungseinschätzung zum Thema Kinderschutz  
sowie Beratungs- und Unterstützungsangebote im Kontext.

Frühe Hilfen Stadt Bochum  
Jugendamt/Jugendhilfemanagement

Gesundheitsamt  
Stadt Bochum

Wir wenden uns an:
alle Bürger*innen

Wir bieten…
•	� Informationen und Vermittlung an entsprechende  

Kontakte, wenn Bürger*innen uns kontaktieren,
•	� Unterstützung dabei an Themen und Leistungen  

anderer hervorzuheben und zu platzieren.

Wir sind Mitglied im Netzwerk, weil wir…
•	� mit unserem Fokus auf Gesundheit auf die Auswirkun-

gen von Gewalt hinweisen können und
•	� durch unsere behördliche Verortung in der Lage sind,

–�   den Weg durch das Gesundheitswesen zu weisen, 
–�   Kontakte und Dialog zu eröffnen und 
–�   beim Brückenschlag Übersetzungsarbeit zu leisten.

Begrenzt wird unsere Arbeit durch…
•	 die Voraussetzung der Kontaktaufnahme,
•	 die Funktion als Kontaktvermittlung.

Politische und gesell-
schaftliche Arbeit und 
Netzwerkarbeit
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Politische und gesell-
schaftliche Arbeit und 
Netzwerkarbeit

Referat für Gleichstellung,  
Familie und Inklusion

Inklusionsbeauftragte  
Stadt Bochum

Wir wenden uns an:
Frauen und Mädchen

Wir bieten an…
•	 externe und interne Gleichstellungsarbeit,
•	� strukturelle Angelegenheiten zum Thema Inklusion,
•	� Familienbüro.

Wir sind Mitglied im Netzwerk, weil wir…
•	� gemeinsam mit dem Opferschutz der Polizei das 

Netzwerk koordinieren und an der Umsetzung der 
Instanbul-Konvention arbeiten,

•	� wegweisende Funktion für Betroffene von Gewalt und 
häuslicher Gewalt haben,

•	� durch Öffentlichkeitsarbeit zu Bewusstseinsbildung, 
Aufklärung und Enttabuisierung des Netzwerkthemas 
in der Bochumer Bevölkerung beitragen.

Begrenzt wird unsere Arbeit durch…
die Möglichkeit persönliche Beratung durchzuführen, 
stattdessen verweisen wir die von Gewalt betroffenen 
Personen weiter in die Beratungslandschaft.

Wir wenden uns an:
Menschen mit Behinderung

Wir bieten an…
•	� Entwicklung einer strategischen Planung bzw.  

Konzeptionierung zur Inklusion in Bochum,
•	� zentrale Steuerung des strategischen Inklusions- 

prozesses in der Verwaltung,
•	� Geschäftsführung der Kommunalen Inklusions- 

konferenz.

Wir sind Mitglied im Netzwerk, weil wir…
•	� für Menschen mit Behinderung Schulungen und 

Trainings initiieren,
•	� z.B. Selbstbehauptungskurse in Zusammenarbeit mit 

der Polizei für Rollstuhlfahrerinnen und gehörlose 
Frauen anbieten.

Begrenzt wird unsere Arbeit durch…

Kommunales  
Integrationszentrum Bochum 

Wir wenden uns an:
Menschen mit internationaler Familiengeschichte 

Wir bieten an…
•	� Unterstützung von minderjährigen schulpflichtigen 

Migranten, die neu in Deutschland sind,
•	� Arbeit in Projekten: „Griffbereit“, „Farbe bekennen“, 

„MiMi“ etc., 
•	� kommunale Koordinierung der Bildungsangebote für 

Neuzugewanderte,
•	� Migrationsberatung.

Wir sind Mitglied im Netzwerk, weil…
•	� das Thema des Netzwerkes von Zeit zu Zeit in unseren 

Beratungen auftaucht und dann Hilfe und Unterstützung 
angefragt wird, 

•	� wir vermitteln dann Kontakte zu den Stellen, die wirklich 
weiterhelfen können.

Begrenzt wird unsere Arbeit durch…
notwendige persönliche Beratungen zum Thema durch- 
zuführen. Wir können stattdessen aufgrund unserer 
Ausrichtung gut informiert sein und im Bedarfsfall an 
die kompetenten Stellen verweisen.
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Jugendamt Bochum  
Sozialer Dienst

Wir wenden uns an:
Kinder, Jugendliche, junge Volljährige, Familien

Wir bieten an…
•	� Sicherstellung des Kindeswohls im Rahmen der  

Garantenpflicht,
•	� Vermittlung von niedrigschwelligen Angeboten und 

niedrigschwelliges Unterstützungsangebot für Familien 
mit Kindern im Alter von 0 bis 6 Jahren und

•	 Hilfen zur Erziehung mit Hilfeplanung,
•	� Mitwirkung in Familiengerichtsverfahren, Mitwirkung in 

Jugendgerichtsverfahren, Beratung von nicht strafmün-
digen Kindern und deren Eltern.

Wir sind Mitglied im Netzwerk, weil wir…
•	� eine Kooperationsvereinbarung mit der Polizei haben 

und bei Polizeieinsätzen bei häuslicher Gewalt eine 
Mitteilung an uns erfolgt,

•	� sind für die Sicherstellung des Kindeswohls zuständig 
und vermitteln weiter an spezialisierte Einrichtungen 
und ggf. Unterbringungen.

Begrenzt wird unsere Arbeit durch…

Wir wenden uns an:
Erwachsene in besonderen Lebenslagen

Wir bieten an…
•	 Einzel- und Paarberatung,
•	 für Opfer und Täter*innen,
•	� Unterstützung bei der Verarbeitung von Erfahrungen  

mit physischer und psychischer Gewalt.

Wir sind Mitglied im Netzwerk, weil…
(physische und psychische) häusliche Gewalt in  
verschiedenen Phasen unseres Beratungsprozesses  
ein Thema ist.

Begrenzt wird unsere Arbeit durch…
•	 Rechtsfragen,
•	 notwendige Therapien (z.B. Traumatherapie),
•	 medizinischer Bereich,
•	 Kindeswohlgefährdung.

Kath. Ehe-, Familien- 
und Lebensberatung

Wir wenden uns an:
Frauen und Mädchen mit Migrationshintergrund und 
Geflüchtete

Wir bieten an...
•	 psychosoziale Beratung und Betreuung,
•	 Einzeltherapie,
•	 niederschwellige Sprachangebote,
•	� Frauencafés und -frühstück im Bereich  

interkultureller Kommunikation.

Wir sind Mitglied im Netzwerk, weil wir…
auf der Basis polizeilicher Dokumentation in einem  
persönlichen Gespräch mit betroffenen Frauen Lösungs-
möglichkeiten für Ihre persönliche Situation erarbeiten.

Begrenzt wird unsere Arbeit durch…
•	� schwierige oder unmögliche Kontaktaufnahmen,
•	 sprachliche Barrieren,
•	� große Abhängigkeit der Frauen vom gewaltbereiten 

Partner (finanzieller und ausländerrechtlicher Art).

MIRA e.V.



Organisationsprofile18

Politische und gesell-
schaftliche Arbeit und 
Netzwerkarbeit

Notfallseelsorge  
Bochum

Wir wenden uns an:
Menschen in Krisenlagen

Wir bieten an…
•	 Krisenintervention,
•	 psychologische Begleitung,
•	 religiöse Begleitung.

Wir sind Mitglied im Netzwerk, weil wir…
•	� vermittelt durch die Feuerwehr, den Rettungsdienst, 

die Polizei, den Opferschutz und (selten) durch eine 
Beratungsstelle – mit Gewalt gegen Frauen, Mädchen, 
Männer und Jungen zu tun haben,

•	� in Akutlagen Krisenintervention und Beratung sowie 
Vermittlung an andere Einrichtungen bieten.

Begrenzt wird unsere Arbeit durch…
Fokussierung auf Akutlagen. Wir können keine  
mittel- und längerfristige Betreuung bieten.

Opferschutz  
Kriminalprävention

Wir wenden uns an:
Opfer von Straftaten 

Wir bieten an…
•	 kriminalpolizeilichen Opferschutz,
•	 kriminalpolizeiliche Beratung,
•	� Weiterleitung und Vermittlung an geeignete  

Hilfestellen.

Wir sind Mitglied im Netzwerk, weil wir…
den Opfern von Straftaten (Sexualstraftaten,  
häusliche Gewalt etc.)
•	� Beratung in Bezug auf strafrechtliche  

Ermittlungsverfahren,
•	 Vermittlung an Hilfestellen,
•	 Übermittlung von Informationsmedien und
•	 Beistand/Begleitung in Vernehmungen
bieten.

Begrenzt wird unsere Arbeit durch…
den Strafverfolgungszwang.

NORA e.V.

Wir wenden uns an:
Frauen und Mädchen ab 16 Jahren

Wir bieten an...
•	� Beratung nach häuslicher Gewalt (Gewalt in  

Beziehungen und proaktiv nach §34aPolG NRW),
•	 Beratung in Trennungs- und Scheidungssituationen,
•	 Beratung in Krisen- und Konfliktsituationen,
•	� Lebensberatung, Gewaltprävention, Öffentlichkeitsarbeit 

und Gruppenangebote.

Wir sind Mitglied im Netzwerk, weil…
•	� häusliche Gewalt der vorrangige Schwerpunkt unserer 

Beratungsarbeit ist,
•	� wir Frauen und Mädchen eine Anlaufstelle bieten und 

unsere Beratung Teil des Hilfeprozesses ist,
•	� wir neben der Beratung in Akutsituationen auch in den 

Phasen der Stabilisierung, Verarbeitung und Neuorien-
tierung unterstützen.

Begrenzt wird unsere Arbeit durch…
•	� begrenzte bzw. lückenhafte Schutzmöglichkeiten  

für Frauen,
•	 personelle Ressourcen,
•	 �keine Rechtsberatung, keine Psycho- und Traumatherapie.
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pro familia e.V.  
Bochum

Wir wenden uns an:
Jugendliche und Erwachsene

Wir bieten an…
•	 Paarberatung und Sexualberatung,
•	� Beratung während und nach der Schwangerschaft  

(erste drei Lebensjahre des Kindes),
•	 Schwangerschaftskonfliktberatung,
•	� Präventive Angebote zum Thema Sexualität für  

Jugendliche.

Wir sind Mitglied im Netzwerk, weil wir…
•	� bei der Beratung von schwangeren Frauen und jugend-

lichen Mädchen manchmal als Krisenintervention im 
Erstkontakt oder im Verlauf eines Beratungsprozesses 
mit dem Thema (häusliche) Gewalt zu tun haben,

•	� außerdem begleiten wir auch Einzelfälle beim Verfahren 
der ASS, verweisen an spezialisierte Beratungsstellen 
und vermitteln Unterbringungsmöglichkeiten bei häus- 
licher Gewalt.

Begrenzt wird unsere Arbeit durch…
•	� dass die betroffenen Frauen und Mädchen zu uns  

kommen müssen,
•	� Ambulante Begleitung nur sehr temporär und in  

Einzelfällen möglich ist.

Rosa Strippe e.V.
Qualitätszirkel 
Schutzfachkräfte Bochum

Wir wenden uns an:
LSBT*IQ

Wir bieten an…
•	� telefonische, persönliche, Online-Beratung zur  

sexuellen Identität, Transberatung, Gruppenberatung,
•	 Gewaltschutz, Geflüchtetenarbeit, Asyl,
•	 Antidiskriminierungs- und Bildungsarbeit,
•	 Familien- und Jugendarbeit.

Wir sind Mitglied im Netzwerk, weil…
•	� es sich bei unserer Arbeit mit Klient*innen immer  

um das Thema geschlechtsspezifische oder sexuelle 
Diskriminierung oder Gewalt handelt,

•	� wir für Frauen und Mädchen mit nicht heteronormativer 
Identität psychosoziale Beratung, Verweisung, 
Stabilisierung, Intervention und Begleitung anbieten 
und Sensibilisierungsarbeit in systemrelevanten  
Strukturen leisten.   

Begrenzt wird unsere Arbeit durch…
die Notwendigkeit der aufsuchenden Arbeit.

Wir wenden uns an:
pädagogisch tätige Kräfte, die mit Kindern und  
Jugendlichen arbeiten

Wir bieten an…
•	� Kindeswohlgefährdungs-Beratung (KWG-Beratung), 

Fortbildungen, Konzeptionsarbeit zum Kinderschutz 
in Kitas, Schulen, (teil-) stationären Einrichtungen, 
Vereinen etc.,

•	� Controlling, Beratung und Kooperation mit Einrichtungen 
bzgl. KWG, in Zusammenarbeit mit dem Jugendamt.

Wir sind Mitglied im Netzwerk, weil…
Einrichtungen, die Kinder und Jugendliche betreuen, 
und deren Mitarbeiter in akuten Fällen von KWG bzw. 	
Verdacht beraten und begleiten.

Begrenzt wird unsere Arbeit durch…
Mitarbeitermangel und dadurch fehlende Möglichkeiten 
an Arbeitskreisen und Fortbildungen teilzunehmen.
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Runder Tisch   
Familienrecht

Wir wenden uns an:
alle im Familienrecht tätigen Personen

Wir bieten an…
für unsere Mitglieder wie Richter*innen, Rechts- 
anwälte*innen, Jugendamt, Beistände etc. Treffen und 
interne Vorträge.

Wir sind Mitglied im Netzwerk, weil wir…
•	� Erstgespräche mit Betroffenen führen,
•	� Betroffene beraten und an weitere Einrichtungen  

vermitteln,
•	� Wir Jugendprojekte im Bereich der Gewaltprävention, 

Selbstschutz und Empowerment durchführen.

Begrenzt wird unsere Arbeit durch…

Der Paritätische 
Selbsthilfe-Kontaktstelle

Wir wenden uns an:
Einzelpersonen, u.a. Gründer*innen neuer Selbsthilfe-
gruppen und bestehende Selbsthilfegruppen

Wir bieten an...
•	� Beratung von Einzelpersonen bei der Suche von  

Selbsthilfegruppen und Facheinrichtungen,
•	� Unterstützung von neuen und bestehenden  

Selbsthilfegruppen,
•	 Zusammenarbeit mit Facheinrichtungen,
•	� Präsenz in regionalen und überregionalen Arbeits- 

gemeinschaften.

Wir sind Mitglied im Netzwerk, weil…
•	� wir eine Querschnittseinrichtung sind, die themen-

übergreifend arbeitet und berät, z.B. Einzelpersonen 
hinsichtlich Selbsthilfegruppen und Beratungsstellen,

•	� es bereits Selbsthilfegruppen zum Thema gibt, z.B. 
eine SH-Gruppe Erwachsener zum Thema Gewalt in der 
Kindheit.

Begrenzt ist unsere Arbeit bei…
längerfristiger Begleitung.

Rohani e.V.

Wir wenden uns an:
Frauen, Familien, Kinder und Jugendliche mit  
Migrationshintergrund

Wir bieten an…
•	 Integrations- und Migrationshilfe,
•	 Migrationsberatung für zugewanderte Erwachsene,
•	� Sprachkurse, Bildungsförderung und Hausaufgaben- 

betreuung.

Wir sind Mitglied im Netzwerk, weil…
(physische und psychische) häusliche Gewalt in verschie-
denen Phasen unseres Beratungsprozesses ein Thema ist.

Begrenzt wird unsere Arbeit durch…
•	 schlechte Vernetzung mit anderen Einrichtungen,
•	 nur begrenzt professionalisiert in diesem Bereich,
•	 vereinzeltes Zurückziehen der betroffenen Frauen aus 
den Angeboten.
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SKFM Wattenscheid e.V. 
Schwangerschaftsberatung

Wir wenden uns an:
Schwangere und Familien mit Kindern bis  
zum 3. Lebensjahr

Wir bieten an…
•	� Beratung in Problemsituationen aller Art vor, während 

und nach der Schwangerschaft bis zum 3. Lebensjahr  
des Kindes,

•	 Männer- und Väterberatung (seit 01.07.2020),
•	� Familienpatinnen als intensive Begleitung von belasteten 

Frauen/Familien über einen längeren Zeitraum.

Wir sind Mitglied im Netzwerk, weil wir…
•	� betroffenen Frauen in Fällen akuter Gewalterfahrung 

mögliche Wege aufzeigen und an entsprechende 
Fachstellen vermitteln,

•	 bei Behördenangelegenheiten unterstützen,
•	� bei der Umsetzung neuer Lebenssituationen und 

Trennung begleiten,
•	� bei häuslicher Gewalt in Beratungen, Müttercafés und  

Schulungen präventiv thematisieren.

Begrenzt wird unsere Arbeit durch…
die Notwendigkeit besonderer Fachdisziplinien  
im Einzelfall.

Städtische 
Erziehungsberatungsstelle

Stiftung Overdyck  
Kinder-, Jugend- und Familienhilfe

Wir wenden uns an:
Eltern mit Kindern und Jugendlichen

Wir bieten an…
•	 Beratung/Mediation bei Trennung und Scheidung,
•	� Beratung von Eltern/Fachkräften in Kitas und  

Schulen,
•	� Beratung bei Verhaltensauffälligkeiten von  

Kindern/Jugendlichen, Beziehungs- und  
Erziehungsproblemen.

Wir sind Mitglied im Netzwerk, weil…
•	� es bei Trennung- und Scheidungskonflikten,  

in familiären Kontexten bei Beziehungskonflikten,  
Paarkonflikten, Eltern-Jugendlichen-Konflikten zu  
Gewalt und Kindeswohlgefährdung kommen kann,

•	� wir Beratung, Weiterverweisung an spezifische beratende 
Stellen und ggf. Weitervermittlung an den Kinderschutz-
bund bieten.

Begrenzt wird unsere Arbeit durch...
•	� im Fall einer Kindeswohlgefährdung Weiterverweisung 

an den Sozialen Dienst, keine Schutzkonzepte für  
Frauen und Kinder möglich/im Trennungs- und  
Scheidungskontext,

•	 bei anhaltender häuslicher Gewalt.

Wir wenden uns an:
Kinder, Jugendliche und Eltern

Wir bieten an...
•	� stationäre Angebote: Jugendschutzstellen, Wohn- und 

Diagnosegruppen, Mutter-Kind-Wohnen, Pflegefamilien 
und sozialpädagogische Lebensgemeinschaften,

•	� ambulante Angebote: Jugendhilfezentrum, Betreuung 
von Kindern/Jugendlichen/Familien, Kinderschutz- 
Beratung evangelischer Einrichtungen, Notschlafstellen, 
Rufbereitschaft für das Jugendamt Bochum und das 
Kindernotruf-Telefon.

Wir sind Mitglied im Netzwerk, weil wir…
•	 die o.a. Leistungen anbieten,
•	� als Vertretung der evangelischen Einrichtungen in  

Bochum am Qualitätszirkel „Arbeitskreis Schutzfach-
kräfte“ teilnehmen.

Begrenzt wird unsere Arbeit durch…
fehlende Mitwirkungsbereitschaft.
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Werkstatt Constantin-Bewatt

Wir wenden uns an:
ca. 140 Frauen mit Handicap in unserer Werkstatt

Wir bieten an...
•	 Gespräche mit unserer Frauenbeauftragten,
•	 Vermittlung passender Angebote aus dem Netzwerk,
•	 Selbstbehauptungstrainings,
•	� Gesprächsgruppen zu Themen wie Mobbing, Gewalt  

und sexuelle Übergriffe.

Wir sind Mitglied im Netzwerk, weil wir…
Betroffene durch Einzelgespräche unterstützen und 
passende Angebote des Netzwerkes vermitteln.

Begrenzt ist unsere Arbeit bei…
•	� neuen Wegen der Kontaktaufnahme mit den  

Mitarbeiterinnen der Werkstatt, bedingt durch Corona,
•	� die Ablehnung von Hilfsangeboten durch die  

Betroffenen.

Walk In Ruhr (WIR)

Wir wenden uns an:
keine spezifische Gruppe

Wir bringen zusammen…
•	� viele Institutionen rund um das Thema Sexuelle  

Gesundheit und Medizin und sexuell übertragbare 
Infektionen (STI),

•	� die so Hand in Hand, Beratung, Information, medizi-
nische Behandlung, Prävention, Psychotherapie und 
Selbsthilfe durchführen können.

Wir sind Mitglied im Netzwerk, weil…
•	� verschiedene Institutionen des WIR auch Teil des  

Netzwerkes sind,
•	� wir in Zusammenhang mit anonymer Spurensicherung 

und bei Testung auf STI auch mit sexuellen Übergriffen 
zu tun haben.

Begrenzt wird unsere Arbeit durch…
keine sozialrechtliche Beratung und keine psycho- 
therapeutische Begleitung.

TelefonSeelsorge  
Bochum

Wir wenden uns an:
alle Menschen 

Wir bieten an...
per Telefon, Mail und Chat:
•	 Seelsorge,
•	 Krisenintervention,
•	 Suizidprävention,
•	 Beratung und Information über mögliche Hilfen.

Wir sind Mitglied im Netzwerk, weil…
•	� sich Frauen telefonisch zum Thema häusliche und  

sexuelle Gewalt an uns wenden,
•	 Mädchen uns im Chat über sexuelle Gewalt berichten,
•	� wir wissen, wie schwierig es ist, jemandem vom Erlittenen 

zu erzählen, Hilfe zu holen, sich von einem/einer Gewalt-
täter*in abzuwenden und ein neues Leben aufzubauen,

•	� wir niedrigschwellig Gespräche zur Entlastung, Selbst-
klärung und Informationen über weitere Beratungsmög-
lichkeiten und Hilfen anbieten können.

Begrenzt wird unsere Arbeit, weil…
•	� keine aufsuchenden Hilfen angeboten/organisiert werden,
•	 �es telefonisch nicht möglich ist, mehrfach mit derselben 

Person zu sprechen  
•	 (möglich per Mail und Chat).
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Wildwasser  
Bochum e.V.

Wir wenden uns an:
Frauen und Mädchen ab 16 Jahren, die sexualisierte  
Gewalt erleiden/erlitten haben

Wir bieten an…
•	� persönliche Beratung bei aktueller oder früher erlittener 

Gewalt, Begleitung bei Gerichtsverfahren,
•	 Angebote zur Prävention und Sekundärprävention,
•	 Anregung und Begleitung zur Selbsthilfe,
•	 Beratung von Männern bei erlittener sexueller Gewalt,
•	 Vernetzung und Fortbildung.

Wir sind Mitglied im Netzwerk, weil wir…
•	� eine spezialisierte Fachberatungsstelle gegen sexuelle 

Gewalt sind,
•	� Betroffene mit unserem Angebot im gesamten Hilfe- 

prozess unterstützen,
•	� zum Teil auch als erste Anlaufstelle bei Anzeigen  

fungieren, aber auch bei Taten, die weit in der Ver- 
gangenheit liegen.

Begrenzt wird unsere Arbeit durch…
•	 allgemeine strukturelle Grenzen,
•	 die Grenzen, die die Betroffenen selbst setzen.
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Aidshilfe  
Bochum e.V.

Wir wenden uns an:
Eltern, Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene

Wir bieten an…
Beratung, Erfahrung, Prävention, Netzwerk-  
und Öffentlichkeitsarbeit.

Wir sind Mitglied im Netzwerk, weil wir…
im Bedarfsfall Frauen, die mit HIV leben,   
Beratung anbieten.

Begrenzt wird unsere Arbeit durch…

Frühe Hilfen Stadt Bochum  
Jugendamt/Jugendhilfemanagement

Wir wenden uns an:
Träger, Einrichtungen und Fachkräfte der Jugend-,  
Gesundheit- und Sozialhilfe und des Bildungsbereiches

Wir bieten an…
•	 Intervention und Prävention im Kinderschutz,
•	� Bedarfs- und Angebotsplanung im Rahmen der  

Jugendhilfeplanung,
•	 Qualitätssicherung und Entwicklung,
•	� Netzwerkaufbau und Pflege, Projektbegleitung bei  

Präventionsketten und Frühe Hilfen.

Wir sind Mitglied im Netzwerk, weil wir…
•	� im Falle von Kindeswohlgefährdung Angebote im  

Rahmen von Frühen Hilfen für Betroffene entwickeln,
•	� Beratungs- und Unterstützungsangebote liefern für 

Kinder, Jugendliche und Familien.

Begrenzt wird unsere Arbeit durch…
Angebotseinbindung bei den Frühen Hilfen und in der Ge-
fährdungseinschätzung zum Thema Kinderschutz sowie 
Beratungs- und Unterstützungsangebote im Kontext.

Gesundheitsamt  
Stadt Bochum

Wir wenden uns an:
alle Bürger*innen

Wir bieten…
•	� Informationen und Vermittlung an entsprechende  

Kontakte, wenn Bürger*innen uns kontaktieren,
•	� Unterstützung dabei an, Themen und Leistungen  

anderer hervorzuheben und zu platzieren.

Wir sind Mitglied im Netzwerk, weil wir…
•	� mit unserem Fokus auf Gesundheit auf die Auswirkun-

gen von Gewalt hinweisen können und
•	� durch unsere behördliche Verortung in der Lage sind,

–�   den Weg durch das Gesundheitswesen zu weisen, 
–�   Kontakte und Dialog zu eröffnen und 
–�   beim Brückenschlag Übersetzungsarbeit zu leisten.

Begrenzt wird unsere Arbeit durch…
•	 die Voraussetzung der Kontaktaufnahme,
•	 die Funktion als Kontaktvermittlung.
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NORA e.V.
Neue Wege 
Beratungsstelle

Wir wenden uns an:
Frauen und Mädchen ab 16 Jahren

Wir bieten an...
•	� Beratung nach häuslicher Gewalt (Gewalt in  

Beziehungen und proaktiv nach §34aPolG NRW),
•	 Beratung in Trennungs- und Scheidungssituationen,
•	 Beratung in Krisen- und Konfliktsituationen,
•	� Lebensberatung, Gewaltprävention, Öffentlichkeitsarbeit 

und Gruppenangebote.

Wir sind Mitglied im Netzwerk, weil…
•	� häusliche Gewalt der vorrangige Schwerpunkt unserer 

Beratungsarbeit ist,
•	� wir Frauen und Mädchen eine Anlaufstelle bieten und 

unsere Beratung Teil des Hilfeprozesses ist,
•	� wir neben der Beratung in Akutsituationen auch in den 

Phasen der Stabilisierung, Verarbeitung und Neuorientie-
rung unterstützen.

Begrenzt wird unsere Arbeit durch…
•	� begrenzte bzw. lückenhafte Schutzmöglichkeiten  

für Frauen,
•	 personelle Ressourcen,
•	 �keine Rechtsberatung, keine Psycho- und Traumatherapie.

Wir wenden uns an:
Kinder, Jugendliche und Heranwachsende sowie  
gewalttätige Männer

Wir bieten an…
•	� eine Beratungsstelle gegen Misshandlung,  

Vernachlässigung und sexuellen Missbrauch,
•	� eine Kinderschutzambulanz zur Hilfe misshandelter 

Kinder und Jugendlicher und Zeug*innen häuslicher 
Gewalt,

•	 ambulante Rückfallvorbeugung für gewalttätige Männer.

Wir sind Mitglied im Netzwerk, weil wir…
•	� mit Kindern, Jugendlichen und Heranwachsenden  

zu den Themen Misshandlung, Vernachlässigung  
und sexueller Missbrauch arbeiten, 

•	� mit Kindern und Jugendlichen arbeiten, die  
sexualisierte Übergriffe durchführen,

•	� beraten, Krisenintervention leisten, Hilfe bei  
Kinderwohlgefährdung planen und Therapien  
durchführen.

Begrenzt wird unsere Arbeit durch...
mangelnde Möglichkeiten, Schutz bei andauernder Gewalt 
herzustellen.

„Pavillon“  
Kontakt-Beratungszentrum

Wir wenden uns an:
Menschen mit Suchterkrankung durch legale Drogen  
(Alkohol und Medikamenten)

Wir bieten an…
•	� Beratung, Begleitung, Kooperationen, Ergotherapie, 

Case Management,
•	 Arbeit im Rahmen des sozialpsychiatrischen Dienstes.

Wir sind Mitglied im Netzwerk, weil wir…
•	� Menschen mit Suchterkrankungen und abhängigen 

Persönlichkeitsstrukturen beraten, begleiten, an  
andere Einrichtungen vermitteln und

•	� weil es unter Alkohol- und Drogenkonsum und bei 
abhängigen Beziehungsmustern häufig zu häuslicher 
Gewalt kommt.

Begrenzt wird unsere Arbeit durch…
die Grenzen liegen in der Veränderungsfähigkeit  
und -willigkeit eines jeden Einzelnen.
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pro familia e.V.  
Bochum

Wir wenden uns an:
Jugendliche und Erwachsene

Wir bieten an…
•	 Paarberatung und Sexualberatung,
•	� Beratung während und nach der Schwangerschaft  

(erste drei Lebensjahre des Kindes),
•	 Schwangerschaftskonfliktberatung,
•	� Präventive Angebote zum Thema Sexualität für  

Jugendliche.

Wir sind Mitglied im Netzwerk, weil wir…
•	� bei der Beratung von schwangeren Frauen und jugend-

lichen Mädchen manchmal als Krisenintervention im 
Erstkontakt oder im Verlauf eines Beratungsprozesses 
mit dem Thema (häusliche) Gewalt zu tun haben,

•	� außerdem begleiten wir auch Einzelfälle beim Verfahren 
der ASS, verweisen an spezialisierte Beratungsstellen 
und vermitteln Unterbringungsmöglichkeiten bei häus- 
licher Gewalt.

Begrenzt wird unsere Arbeit durch…
•	� dass die betroffenen Frauen und Mädchen zu uns  

kommen müssen,
•	� Ambulante Begleitung nur sehr temporär und in  

Einzelfällen möglich ist.

Qualitätszirkel 
Schutzfachkräfte Bochum

Wir wenden uns an:
pädagogisch tätige Kräfte, die mit Kindern und  
Jugendlichen arbeiten

Wir bieten an…
•	� Kindeswohlgefährdungs-Beratung (KWG-Beratung), 

Fortbildungen, Konzeptionsarbeit zum Kinderschutz 
in Kitas, Schulen, (teil-) stationären Einrichtungen, 
Vereinen etc.,

•	� Controlling, Beratung und Kooperation mit Einrichtungen 
bzgl. KWG, in Zusammenarbeit mit dem Jugendamt.

Wir sind Mitglied im Netzwerk, weil…
Einrichtungen, die Kinder und Jugendliche betreuen, 
und deren Mitarbeiter in akuten Fällen von KWG bzw. 	
Verdacht beraten und begleiten.

Begrenzt wird unsere Arbeit durch…
Mitarbeitermangel und dadurch fehlende Möglichkeiten 
an Arbeitskreisen und Fortbildungen teilzunehmen.

Städtische 
Erziehungsberatungsstelle

Wir wenden uns an:
Eltern mit Kindern und Jugendlichen

Wir bieten an…
•	 Beratung/Mediation bei Trennung und Scheidung,
•	� Beratung von Eltern/Fachkräften in Kitas und  

Schulen,
•	� Beratung bei Verhaltensauffälligkeiten von  

Kindern/Jugendlichen, Beziehungs- und  
Erziehungsproblemen.

Wir sind Mitglied im Netzwerk, weil…
•	� es bei Trennung- und Scheidungskonflikten,  

in familiären Kontexten bei Beziehungskonflikten,  
Paarkonflikten, Eltern-Jugendlichen-Konflikten zu  
Gewalt und Kindeswohlgefährdung kommen kann,

•	� wir Beratung, Weiterverweisung an spezifische beraten-
de Stellen und ggf. Weitervermittlung an den Kinder-
schutzbund bieten.

Begrenzt wird unsere Arbeit durch...
•	� im Fall einer Kindeswohlgefährdung Weiterverweisung 

an den Sozialen Dienst, keine Schutzkonzepte für  
Frauen und Kinder möglich/im Trennungs- und  
Scheidungskontext,

•	 bei anhaltender häuslicher Gewalt.
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Wildwasser  
Bochum e.V.

Wir wenden uns an:
Frauen und Mädchen ab 16 Jahren, die sexualisierte  
Gewalt erleiden/erlitten haben

Wir bieten an…
•	� persönliche Beratung bei aktueller oder früher erlittener 

Gewalt, Begleitung bei Gerichtsverfahren,
•	 Angebote zur Prävention und Sekundärprävention,
•	 Anregung und Begleitung zur Selbsthilfe,
•	 Beratung von Männern bei erlittener sexueller Gewalt,
•	 Vernetzung und Fortbildung.

Wir sind Mitglied im Netzwerk, weil wir…
•	� eine spezialisierte Fachberatungsstelle gegen sexuelle 

Gewalt sind,
•	� Betroffene mit unserem Angebot im gesamten Hilfe- 

prozess unterstützen,
•	� zum Teil auch als erste Anlaufstelle bei Anzeigen  

fungieren, aber auch bei Taten, die weit in der Ver- 
gangenheit liegen.

Begrenzt wird unsere Arbeit durch…
•	 allgemeine strukturelle Grenzen,
•	 die Grenzen, die die Betroffenen selbst setzen.

Organisationsprofile28

Prävention



 
Krisenintervention



Organisationsprofile30

Krisenintervention

Frauenhaus 
Bochum

Wir wenden uns an:
Frauen mit ihren Kindern, die von Gewalt betroffen sind

Wir bieten an…
ein Schutzhaus
•	 mit psychosozialer Beratung der Frauen,
•	 Begleitung und Unterstützung der Kinder,
•	 Gewaltschutzberatung,
•	 Hauswirtschaft und Verwaltung.

Wir sind Mitglied im Netzwerk, weil wir…
•	 Einzelfallhilfe in allen Phasen,
•	 Unterstützung bei Beendigung der Gewalt
•	� Netzwerkarbeit und Weitervermittlung an  

Kooperationspartner*innen 
leisten.

Begrenzt wird unsere Arbeit durch…
•	 Anzahl Plätze, personelle Ausstattung,
•	� Drogenproblematik und psychische Erkrankungen  

der Frauen, Multiproblemlagen der Betroffenen,
•	 Rechtsverständnis und -auslegung von Behörden.

Wir wenden uns an:
Träger, Einrichtungen und Fachkräfte der Jugend-,  
Gesundheit- und Sozialhilfe und des Bildungsbereiches

Wir bieten an…
•	 Intervention und Prävention im Kinderschutz,
•	� Bedarfs- und Angebotsplanung im Rahmen der  

Jugendhilfeplanung,
•	 Qualitätssicherung und Entwicklung,
•	� Netzwerkaufbau und Pflege, Projektbegleitung bei  

Präventionsketten und Frühe Hilfen.

Wir sind Mitglied im Netzwerk, weil wir…
•	� im Falle von Kindeswohlgefährdung Angebote im  

Rahmen von Frühen Hilfen für Betroffene entwickeln,
•	� Beratungs- und Unterstützungsangebote liefern für 

Kinder, Jugendliche und Familien.

Begrenzt wird unsere Arbeit durch…
Angebotseinbindung bei den Frühen Hilfen und in der  
Gefährdungseinschätzung zum Thema Kinderschutz  
sowie Beratungs- und Unterstützungsangebote im Kontext.

Frühe Hilfen Stadt Bochum  
Jugendamt/Jugendhilfemanagement

Wir wenden uns an:
Kinder, Jugendliche und Erwachsene

Wir bieten an…
•	�� Psychotherapeutische Behandlung von Kindern,  

Jugendlichen und Erwachsenen mit der gesamten 
Bandbreite psychischer Störungen,

•	�� Lehre und Forschung im Bereich klinische Psychologie, 
Psychotherapie und Kinder- und Jugendpsychologie.

Wir sind Mitglied im Netzwerk, weil wir…
im Rahmen von ambulanter psychotherapeutischer  
Behandlung und von Kriseninterventionen mit dem  
Netzwerkthema zu tun haben.

Begrenzt wird unsere Arbeit durch…
die Bindung an die Möglichkeiten und Vorgaben der 
ambulant psychotherapeutischen Behandlung im Rahmen 
von Kassenleistungen.

FBZ 
Forschungs- und Behandlungszentrum 
für psychische Gesundheit 



NORA e.V.
Neue Wege 
Beratungsstelle

Wir wenden uns an:
Frauen und Mädchen ab 16 Jahren

Wir bieten an...
•	� Beratung nach häuslicher Gewalt (Gewalt in  

Beziehungen und proaktiv nach §34aPolG NRW),
•	 Beratung in Trennungs- und Scheidungssituationen,
•	 Beratung in Krisen- und Konfliktsituationen,
•	� Lebensberatung, Gewaltprävention, Öffentlichkeitsarbeit 

und Gruppenangebote.

Wir sind Mitglied im Netzwerk, weil…
•	� häusliche Gewalt der vorrangige Schwerpunkt unserer 

Beratungsarbeit ist,
•	� wir Frauen und Mädchen eine Anlaufstelle bieten und 

unsere Beratung Teil des Hilfeprozesses ist,
•	� wir neben der Beratung in Akutsituationen auch in den 

Phasen der Stabilisierung, Verarbeitung und Neuorien-
tierung unterstützen.

Begrenzt wird unsere Arbeit durch…
•	� begrenzte bzw. lückenhafte Schutzmöglichkeiten  

für Frauen,
•	 personelle Ressourcen,
•	 �keine Rechtsberatung, keine Psycho- und Traumatherapie.

Wir wenden uns an:
Kinder, Jugendliche und Heranwachsende sowie  
gewalttätige Männer

Wir bieten an…
•	� eine Beratungsstelle gegen Misshandlung,  

Vernachlässigung und sexuellen Missbrauch,
•	� eine Kinderschutzambulanz zur Hilfe misshandelter 

Kinder und Jugendlicher und Zeug*innen häuslicher 
Gewalt,

•	 ambulante Rückfallvorbeugung für gewalttätige Männer.

Wir sind Mitglied im Netzwerk, weil wir…
•	� mit Kindern, Jugendlichen und Heranwachsenden  

zu den Themen Misshandlung, Vernachlässigung  
und sexueller Missbrauch arbeiten, 

•	� mit Kindern und Jugendlichen arbeiten, die  
sexualisierte Übergriffe durchführen,

•	� beraten, Krisenintervention leisten, Hilfe bei  
Kinderwohlgefährdung planen und Therapien  
durchführen.

Begrenzt wird unsere Arbeit durch...
mangelnde Möglichkeiten, Schutz bei andauernder Gewalt 
herzustellen.

Notfallseelsorge  
Bochum

Wir wenden uns an:
Menschen in Krisenlagen

Wir bieten an…
•	 Krisenintervention,
•	 psychologische Begleitung,
•	 religiöse Begleitung.

Wir sind Mitglied im Netzwerk, weil wir…
•	� vermittelt durch die Feuerwehr, den Rettungsdienst, 

die Polizei, den Opferschutz und (selten) durch eine 
Beratungsstelle – mit Gewalt gegen Frauen, Mädchen, 
Männer und Jungen zu tun haben,

•	� in Akutlagen Krisenintervention und Beratung sowie 
Vermittlung an andere Einrichtungen bieten.

Begrenzt wird unsere Arbeit durch…
Fokussierung auf Akutlagen. Wir können keine  
mittel- und längerfristige Betreuung bieten.
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Der Paritätische 
Selbsthilfe-Kontaktstelle

Opferschutz  
Kriminalprävention

Wir wenden uns an:
Einzelpersonen, u.a. Gründer*innen neuer Selbsthilfe-
gruppen und bestehende Selbsthilfegruppen

Wir bieten an...
•	� Beratung von Einzelpersonen bei der Suche von  

Selbsthilfegruppen und Facheinrichtungen,
•	� Unterstützung von neuen und bestehenden  

Selbsthilfegruppen,
•	 Zusammenarbeit mit Facheinrichtungen,
•	� Präsenz in regionalen und überregionalen Arbeits- 

gemeinschaften.

Wir sind Mitglied im Netzwerk, weil…
•	� wir eine Querschnittseinrichtung sind, die themen-

übergreifend arbeitet und berät, z.B. Einzelpersonen 
hinsichtlich Selbsthilfegruppen und Beratungsstellen,

•	� es bereits Selbsthilfegruppen zum Thema gibt, z.B. 
eine SH-Gruppe Erwachsener zum Thema Gewalt in der 
Kindheit.

Begrenzt ist unsere Arbeit bei…
längerfristiger Begleitung.

Wir wenden uns an:
Opfer von Straftaten 

Wir bieten an…
•	 kriminalpolizeilichen Opferschutz,
•	 kriminalpolizeiliche Beratung,
•	� Weiterleitung und Vermittlung an geeignete  

Hilfestellen.

Wir sind Mitglied im Netzwerk, weil wir…
den Opfern von Straftaten (Sexualstraftaten,  
häusliche Gewalt etc.)
•	� Beratung in Bezug auf strafrechtliche  

Ermittlungsverfahren,
•	 Vermittlung an Hilfestellen,
•	 Übermittlung von Informationsmedien und
•	 Beistand/Begleitung in Vernehmungen
bieten.

Begrenzt wird unsere Arbeit durch…
den Strafverfolgungszwang.

TelefonSeelsorge  
Bochum

Wir wenden uns an:
alle Menschen 

Wir bieten an...
per Telefon, Mail und Chat:
•	 Seelsorge,
•	 Krisenintervention,
•	 Suizidprävention,
•	 Beratung und Information über mögliche Hilfen.

Wir sind Mitglied im Netzwerk, weil…
•	� sich Frauen telefonisch zum Thema häusliche und  

sexuelle Gewalt an uns wenden,
•	 Mädchen uns im Chat über sexuelle Gewalt berichten,
•	� wir wissen, wie schwierig es ist, jemandem vom Erlittenen 

zu erzählen, Hilfe zu holen, sich von einem/einer Gewalt-
täter*in abzuwenden und ein neues Leben aufzubauen,

•	� wir niedrigschwellig Gespräche zur Entlastung, Selbst-
klärung und Informationen über weitere Beratungsmög-
lichkeiten und Hilfen anbieten können.

Begrenzt wird unsere Arbeit, weil…
•	� keine aufsuchenden Hilfen angeboten/organisiert werden,
•	 �es telefonisch nicht möglich ist, mehrfach mit derselben 

Person zu sprechen  
•	 (möglich per Mail und Chat).



Walk In Ruhr (WIR)

Wir wenden uns an:
keine spezifische Gruppe

Wir bringen zusammen…
•	� viele Institutionen rund um das Thema Sexuelle  

Gesundheit und Medizin und sexuell übertragbare 
Infektionen (STI),

•	� die so Hand in Hand, Beratung, Information, medizi-
nische Behandlung, Prävention, Psychotherapie und 
Selbsthilfe durchführen können.

Wir sind Mitglied im Netzwerk, weil…
•	� verschiedene Institutionen des WIR auch Teil des  

Netzwerkes sind,
•	� wir in Zusammenhang mit anonymer Spurensicherung 

und bei Testung auf STI auch mit sexuellen Übergriffen 
zu tun haben.

Begrenzt wird unsere Arbeit durch…
keine sozialrechtliche Beratung und keine psycho- 
therapeutische Begleitung.

Organisationsprofile 33

Krisenintervention



Anlauf-,  
Koordinations- und  
Beratungsstellen



Aidshilfe  
Bochum e.V.

Ev. Beratungszentrum  
Ehe-, Erziehungs- und LebensfragenBlickpunkt Kind

Wir wenden uns an:
Eltern, Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene

Wir bieten an…
Beratung, Erfahrung, Prävention, Netzwerk-  
und Öffentlichkeitsarbeit.

Wir sind Mitglied im Netzwerk, weil wir…
im Bedarfsfall Frauen, die mit HIV leben,   
Beratung anbieten.

Begrenzt wird unsere Arbeit durch…

Wir wenden uns an:
Kinder, Jugendliche und Erwachsene

Wir bieten an…
Einzel- und Paarberatung, Kindertherapie, Familien- 
therapie, Mediation, Hilfe für Frauen und Männer bei  
häuslicher Gewalt, Schwangerschafts- und Schwanger-
schaftskonfliktberatung.

Wir sind eine offene Einrichtung und unser Angebot richtet 
sich nicht an eine spezielle Gruppe von Menschen.

Wir sind Mitglied im Netzwerk, weil wir…
�allen unmittelbar Betroffenen von häuslicher Gewalt, 
Frauen, Männern, Kindern und Jugendlichen, und deren 
Angehörigen und Kontaktpersonen (mittelbar Betroffene) 
ein Beratungsangebot machen.

Begrenzt wird unsere Arbeit durch…
die Freiwilligkeit der Klient*innen steht im Vordergrund.

Wir wenden uns an:
Fachkräfte der Jugendhilfe und Eltern

Wir bieten an…
Fallberatung für Fachkräfte der Jugendhilfe,  
Diagnostik, Vernetzungsarbeit, Erziehungsberatung  
(Zugang über Kooperations-Kitas).

Wir sind Mitglied im Netzwerk, weil wir...
häufig mit dem Netzwerkthema zu tun haben:
•	� in der Erziehungsberatung  

(die vor allem Wegweiser-Funktion hat)
•	�� bei der Beratung anderer Fachkräfte bei Eskalationen. 

Dabei geht es häufig um Mütter mit Kindern unter- 
schiedlichen Alters.

Begrenzt wird unsere Arbeit durch...
•	�� in der Erziehungsberatung durch Kindeswohl- 

gefährdung,
•	� in Beratungsfunktion liegt Fallsteuerung bei anderen 

Fachkräften.
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Wir wenden uns an:
die relevanten Mitgliedsorganisationen im Paritätischen 
zum Thema Kinderschutz

Wir bieten an…
•	� Fortbildungen und Schulungen im Bereich  

Kinderschutz,
•	 Beratung der Einrichtungen als Schutzfachkraft,
•	� Evaluation der Fälle und Vorgehensweise im  

Qualitätszirkel der Bochumer Schutzfachkräfte,
•	� thematische Weiterentwicklung zum Thema  

Kindeswohlgefährdung im Qualitätszirkel,
•	 Förderung der Vernetzung in Bochum.

Wir sind Mitglied im Netzwerk, weil…
•	� häusliche Gewalt als Kindeswohlgefährdung  

eingestuft wird und dies (auch schwangere) Frauen, 
Kinder und Jugendliche betrifft,

•	� wir Beratung zu diesem Thema bei den Mitglieds- 
organisationen des Paritätischen in Bochum  
durchführen.

Begrenzt wird unsere Arbeit durch…
�Grenzen bei der persönlichen Beratung und  
Begleitung der Betroffenen.

Caritas-Beratungsstelle  
Erziehungs- und Familienfragen

Fachstelle Kinderschutz  
Der Paritätische

Familienbüro  
Stadt Bochum

Wir wenden uns an:
Familien in Bochum

Wir bieten an…
als Teil des Referates für Gleichstellung, Familie und  
Inklusion bieten wir Beratung und Information rund um 
alle familienrelevanten Themen und Fragen.

Wir sind Mitglied im Netzwerk, weil wir…
•	� als Erstanlaufstelle in Krisensituationen fungieren,  

also auch für Frauen im Falle häuslicher Gewalt,
•	� Frauen und deren Kinder dann passgenau und adhoc 

an spezifische Hilfestrukturen vermitteln.

Begrenzt wird unsere Arbeit durch…
die ausschließliche Funktion als Erstanlaufstelle. 

Wir wenden uns an:
Eltern, Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene

Wir bieten an…
Erziehungs- und Familienberatung.

Wir sind Mitglied im Netzwerk, weil wir…
•	� in der Beratung mit dem Thema Gewalt gegen Frauen 

und Mädchen und häusliche Gewalt konfrontiert sind, 
auch wenn es nicht das Hauptanliegen der Klient*innen 
ist,

•	� den Betroffenen persönliche Beratung im Austausch 
und in Zusammenarbeit mit anderen Einrichtungen 
bieten.

Begrenzt wird unsere Arbeit durch…
wir sind eine ambulante Einrichtung, unser Angebot ist 
freiwillig und vertraulich. Das kann sowohl eine Grenze wie 
auch eine Möglichkeit sein.



Jugendamt Bochum  
Sozialer Dienst

Gesundheitsamt  
Stadt Bochum

Wir wenden uns an:
Kinder, Jugendliche, junge Volljährige, Familien

Wir bieten an…
•	� Sicherstellung des Kindeswohls im Rahmen der  

Garantenpflicht,
•	� Vermittlung von niedrigschwelligen Angeboten und 

niedrigschwelliges Unterstützungsangebot für Familien 
mit Kindern im Alter von 0 bis 6 Jahren und

•	 Hilfen zur Erziehung mit Hilfeplanung,
•	� Mitwirkung in Familiengerichtsverfahren, Mitwirkung in 

Jugendgerichtsverfahren, Beratung von nicht strafmün-
digen Kindern und deren Eltern.

Wir sind Mitglied im Netzwerk, weil wir…
•	� eine Kooperationsvereinbarung mit der Polizei haben 

und bei Polizeieinsätzen bei häuslicher Gewalt eine 
Mitteilung an uns erfolgt,

•	� sind für die Sicherstellung des Kindeswohls zuständig 
und vermitteln weiter an spezialisierte Einrichtungen 
und ggf. Unterbringungen.

Begrenzt wird unsere Arbeit durch…

Wir wenden uns an:
alle Bürger*innen

Wir bieten…
•	� Informationen und Vermittlung an entsprechende  

Kontakte, wenn Bürger*innen uns kontaktieren,
•	� Unterstützung dabei an Themen und Leistungen  

anderer hervorzuheben und zu platzieren.

Wir sind Mitglied im Netzwerk, weil wir…
•	� mit unserem Fokus auf Gesundheit auf die Auswirkun-

gen von Gewalt hinweisen können und
•	� durch unsere behördliche Verortung in der Lage sind,

–�   den Weg durch das Gesundheitswesen zu weisen, 
–�   Kontakte und Dialog zu eröffnen und 
–�   beim Brückenschlag Übersetzungsarbeit zu leisten.

Begrenzt wird unsere Arbeit durch…
•	 die Voraussetzung der Kontaktaufnahme,
•	 die Funktion als Kontaktvermittlung.

Wir wenden uns an:
Träger, Einrichtungen und Fachkräfte der Jugend-,  
Gesundheit- und Sozialhilfe und des Bildungsbereiches

Wir bieten an…
•	 Intervention und Prävention im Kinderschutz,
•	� Bedarfs- und Angebotsplanung im Rahmen der  

Jugendhilfeplanung,
•	 Qualitätssicherung und Entwicklung,
•	� Netzwerkaufbau und Pflege, Projektbegleitung bei  

Präventionsketten und Frühe Hilfen.

Wir sind Mitglied im Netzwerk, weil wir…
•	� im Falle von Kindeswohlgefährdung Angebote im  

Rahmen von Frühen Hilfen für Betroffene entwickeln,
•	� Beratungs- und Unterstützungsangebote liefern für 

Kinder, Jugendliche und Familien.

Begrenzt wird unsere Arbeit durch…
Angebotseinbindung bei den Frühen Hilfen und in der Ge-
fährdungseinschätzung zum Thema Kinderschutz sowie 
Beratungs- und Unterstützungsangebote im Kontext.

Frühe Hilfen Stadt Bochum  
Jugendamt/Jugendhilfemanagement
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Wir wenden uns an:
Erwachsene in besonderen Lebenslagen

Wir bieten an…
•	 Einzel- und Paarberatung,
•	 für Opfer und Täter*innen,
•	� Unterstützung bei der Verarbeitung von Erfahrungen  

mit physischer und psychischer Gewalt.

Wir sind Mitglied im Netzwerk, weil…
(physische und psychische) häusliche Gewalt in  
verschiedenen Phasen unseres Beratungsprozesses  
ein Thema ist.

Begrenzt wird unsere Arbeit durch…
•	 Rechtsfragen,
•	 notwendige Therapien (z.B. Traumatherapie),
•	 medizinischer Bereich,
•	 Kindeswohlgefährdung.

Kath. Ehe-, Familien- 
und Lebensberatung NORA e.V.

Wir wenden uns an:
Frauen und Mädchen ab 16 Jahren

Wir bieten an...
•	� Beratung nach häuslicher Gewalt (Gewalt in  

Beziehungen und proaktiv nach §34aPolG NRW),
•	 Beratung in Trennungs- und Scheidungssituationen,
•	 Beratung in Krisen- und Konfliktsituationen,
•	� Lebensberatung, Gewaltprävention, Öffentlichkeitsarbeit 

und Gruppenangebote.

Wir sind Mitglied im Netzwerk, weil…
•	� häusliche Gewalt der vorrangige Schwerpunkt unserer 

Beratungsarbeit ist,
•	� wir Frauen und Mädchen eine Anlaufstelle bieten und 

unsere Beratung Teil des Hilfeprozesses ist,
•	� wir neben der Beratung in Akutsituationen auch in den 

Phasen der Stabilisierung, Verarbeitung und Neuorien-
tierung unterstützen.

Begrenzt wird unsere Arbeit durch…
•	� begrenzte bzw. lückenhafte Schutzmöglichkeiten  

für Frauen,
•	 personelle Ressourcen,
•	 �keine Rechtsberatung, keine Psycho- und Traumatherapie.

Neue Wege 
Beratungsstelle

Wir wenden uns an:
Kinder, Jugendliche und Heranwachsende sowie  
gewalttätige Männer

Wir bieten an…
•	� eine Beratungsstelle gegen Misshandlung,  

Vernachlässigung und sexuellen Missbrauch,
•	� eine Kinderschutzambulanz zur Hilfe misshandelter 

Kinder und Jugendlicher und Zeug*Innen häuslicher 
Gewalt,

•	 ambulante Rückfallvorbeugung für gewalttätige Männer.

Wir sind Mitglied im Netzwerk, weil wir…
•	� mit Kindern, Jugendlichen und Heranwachsenden  

zu den Themen Misshandlung, Vernachlässigung  
und sexueller Missbrauch arbeiten, 

•	� mit Kindern und Jugendlichen arbeiten, die  
sexualisierte Übergriffe durchführen,

•	� beraten, Krisenintervention leisten, Hilfe bei  
Kinderwohlgefährdung planen und Therapien  
durchführen.

Begrenzt wird unsere Arbeit durch...
mangelnde Möglichkeiten, Schutz bei andauernder Gewalt 
herzustellen.



Rosa Strippe e.V.
pro familia e.V.  
Bochum

Wir wenden uns an:
LSBT*IQ

Wir bieten an…
•	� telefonische, persönliche, Online-Beratung zur  

sexuellen Identität, Transberatung, Gruppenberatung,
•	 Gewaltschutz, Geflüchtetenarbeit, Asyl,
•	 Antidiskriminierungs- und Bildungsarbeit,
•	 Familien- und Jugendarbeit.

Wir sind Mitglied im Netzwerk, weil…
•	� es sich bei unserer Arbeit mit Klient*innen immer  

um das Thema geschlechtsspezifische oder sexuelle 
Diskriminierung oder Gewalt handelt,

•	� wir für Frauen und Mädchen mit nicht heteronormativer 
Identität psychosoziale Beratung, Verweisung, 
Stabilisierung, Intervention und Begleitung anbieten 
und Sensibilisierungsarbeit in systemrelevanten  
Strukturen leisten.   

Begrenzt wird unsere Arbeit durch…
die Notwendigkeit der aufsuchenden Arbeit.

Wir wenden uns an:
Jugendliche und Erwachsene

Wir bieten an…
•	 Paarberatung und Sexualberatung,
•	� Beratung während und nach der Schwangerschaft  

(erste drei Lebensjahre des Kindes),
•	 Schwangerschaftskonfliktberatung,
•	� Präventive Angebote zum Thema Sexualität für  

Jugendliche.

Wir sind Mitglied im Netzwerk, weil wir…
•	� bei der Beratung von schwangeren Frauen und jugend-

lichen Mädchen manchmal als Krisenintervention im 
Erstkontakt oder im Verlauf eines Beratungsprozesses 
mit dem Thema (häusliche) Gewalt zu tun haben,

•	� außerdem begleiten wir auch Einzelfälle beim Verfahren 
der ASS, verweisen an spezialisierte Beratungsstellen 
und vermitteln Unterbringungsmöglichkeiten bei häus- 
licher Gewalt.

Begrenzt wird unsere Arbeit durch…
•	� dass die betroffenen Frauen und Mädchen zu uns  

kommen müssen,
•	� Ambulante Begleitung nur sehr temporär und in  

Einzelfällen möglich ist.

Wir wenden uns an:
Menschen mit Suchterkrankung durch legale Drogen  
(Alkohol und Medikamenten)

Wir bieten an…
•	� Beratung, Begleitung, Kooperationen, Ergotherapie, 

Case Management,
•	 Arbeit im Rahmen des sozialpsychiatrischen Dienstes.

Wir sind Mitglied im Netzwerk, weil wir…
•	� Menschen mit Suchterkrankungen und abhängigen 

Persönlichkeitsstrukturen beraten, begleiten, an  
andere Einrichtungen vermitteln und

•	� weil es unter Alkohol- und Drogenkonsum und bei 
abhängigen Beziehungsmustern häufig zu häuslicher 
Gewalt kommt.

Begrenzt wird unsere Arbeit durch…
die Grenzen liegen in der Veränderungsfähigkeit  
und -willigkeit eines jeden Einzelnen.

„Pavillon“ 
Kontakt-Beratungszentrum
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Wir wenden uns an:
Schwangere und Familien mit Kindern bis  
zum 3. Lebensjahr

Wir bieten an…
•	� Beratung in Problemsituationen aller Art vor, während 

und nach der Schwangerschaft bis zum 3. Lebensjahr  
des Kindes,

•	 Männer- und Väterberatung (seit 01.07.2020),
•	� Familienpatinnen als intensive Begleitung von belasteten 

Frauen/Familien über einen längeren Zeitraum.

Wir sind Mitglied im Netzwerk, weil wir…
•	� betroffenen Frauen in Fällen akuter Gewalterfahrung 

mögliche Wege aufzeigen und an entsprechende 
Fachstellen vermitteln,

•	 bei Behördenangelegenheiten unterstützen,
•	� bei der Umsetzung neuer Lebenssituationen und 

Trennung begleiten,
•	� bei häuslicher Gewalt in Beratungen, Müttercafés und  

Schulungen präventiv thematisieren.

Begrenzt wird unsere Arbeit durch…
die Notwendigkeit besonderer Fachdisziplinien  
im Einzelfall.

SKFM Wattenscheid e.V. 
Schwangerschaftsberatung 

Wir wenden uns an:
Eltern mit Kindern und Jugendlichen

Wir bieten an…
•	 Beratung/Mediation bei Trennung und Scheidung,
•	� Beratung von Eltern/Fachkräften in Kitas und  

Schulen,
•	� Beratung bei Verhaltensauffälligkeiten von  

Kindern/Jugendlichen, Beziehungs- und  
Erziehungsproblemen.

Wir sind Mitglied im Netzwerk, weil…
•	� es bei Trennung- und Scheidungskonflikten,  

in familiären Kontexten bei Beziehungskonflikten,  
Paarkonflikten, Eltern-Jugendlichen-Konflikten zu  
Gewalt und Kindeswohlgefährdung kommen kann,

•	� wir Beratung, Weiterverweisung an spezifische beraten-
de Stellen und ggf. Weitervermittlung an den Kinder-
schutzbund bieten.

Begrenzt wird unsere Arbeit durch...
•	� im Fall einer Kindeswohlgefährdung Weiterverweisung 

an den Sozialen Dienst, keine Schutzkonzepte für  
Frauen und Kinder möglich/im Trennungs- und  
Scheidungskontext,

•	 bei anhaltender häuslicher Gewalt.

Städtische 
Erziehungsberatungsstelle

SKFM Wattenscheid e.V. 
Schwangerschaftsberatung Rohani e.V.

Wir wenden uns an:
Frauen, Familien, Kinder und Jugendliche mit  
Migrationshintergrund

Wir bieten an…
•	 Integrations- und Migrationshilfe,
•	 Migrationsberatung für zugewanderte Erwachsene,
•	� Sprachkurse, Bildungsförderung und Hausaufgaben- 

betreuung.

Wir sind Mitglied im Netzwerk, weil…
(physische und psychische) häusliche Gewalt in verschie-
denen Phasen unseres Beratungsprozesses ein Thema ist.

Begrenzt wird unsere Arbeit durch…
•	 schlechte Vernetzung mit anderen Einrichtungen,
•	 nur begrenzt professionalisiert in diesem Bereich,
•	 vereinzeltes Zurückziehen der betroffenen Frauen aus 
den Angeboten.



Wildwasser  
Bochum e.V.

Wir wenden uns an:
Frauen und Mädchen ab 16 Jahren, die sexualisierte  
Gewalt erleiden/erlitten haben

Wir bieten an…
•	� persönliche Beratung bei aktueller oder früher erlittener 

Gewalt, Begleitung bei Gerichtsverfahren,
•	 Angebote zur Prävention und Sekundärprävention,
•	 Anregung und Begleitung zur Selbsthilfe,
•	 Beratung von Männern bei erlittener sexueller Gewalt,
•	 Vernetzung und Fortbildung.

Wir sind Mitglied im Netzwerk, weil wir…
•	� eine spezialisierte Fachberatungsstelle gegen sexuelle 

Gewalt sind,
•	� Betroffene mit unserem Angebot im gesamten Hilfe- 

prozess unterstützen,
•	� zum Teil auch als erste Anlaufstelle bei Anzeigen  

fungieren, aber auch bei Taten, die weit in der Ver- 
gangenheit liegen.

Begrenzt wird unsere Arbeit durch…
•	 allgemeine strukturelle Grenzen,
•	 die Grenzen, die die Betroffenen selbst setzen.

Walk In Ruhr (WIR)

Wir wenden uns an:
keine spezifische Gruppe

Wir bringen zusammen…
•	� viele Institutionen rund um das Thema Sexuelle  

Gesundheit und Medizin und sexuell übertragbare 
Infektionen (STI),

•	� die so Hand in Hand, Beratung, Information, medizi-
nische Behandlung, Prävention, Psychotherapie und 
Selbsthilfe durchführen können.

Wir sind Mitglied im Netzwerk, weil…
•	� verschiedene Institutionen des WIR auch Teil des  

Netzwerkes sind,
•	� wir in Zusammenhang mit anonymer Spurensicherung 

und bei Testung auf STI auch mit sexuellen Übergriffen 
zu tun haben.

Begrenzt wird unsere Arbeit durch…
keine sozialrechtliche Beratung und keine psycho- 
therapeutische Begleitung.

Wir wenden uns an:
Kinder, Jugendliche und Eltern

Wir bieten an...
•	� stationäre Angebote: Jugendschutzstellen, Wohn- und 

Diagnosegruppen, Mutter-Kind-Wohnen, Pflegefamilien 
und sozialpädagogische Lebensgemeinschaften,

•	� ambulante Angebote: Jugendhilfezentrum, Betreuung 
von Kindern/Jugendlichen/Familien, Kinderschutz- 
Beratung evangelischer Einrichtungen, Notschlafstellen, 
Rufbereitschaft für das Jugendamt Bochum und das 
Kindernotruf-Telefon.

Wir sind Mitglied im Netzwerk, weil wir…
•	 die o.a. Leistungen anbieten,
•	� als Vertretung der evangelischen Einrichtungen in  

Bochum am Qualitätszirkel „Arbeitskreis Schutzfach-
kräfte“ teilnehmen.

Begrenzt wird unsere Arbeit durch…
fehlende Mitwirkungsbereitschaft.

Stiftung Overdyck 
Kinder-, Jugend- und Familienhilfe 
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Werkstatt Constantin-Bewatt

Wir wenden uns an:
ca. 140 Frauen mit Handicap in unserer Werkstatt

Wir bieten an...
•	 Gespräche mit unserer Frauenbeauftragten,
•	 Vermittlung passender Angebote aus dem Netzwerk,
•	 Selbstbehauptungstrainings,
•	� Gesprächsgruppen zu Themen wie Mobbing, Gewalt  

und sexuelle Übergriffe.

Wir sind Mitglied im Netzwerk, weil wir…
Betroffene durch Einzelgespräche unterstützen und 
passenden Angebote des Netzwerkes vermitteln.

Begrenzt ist unsere Arbeit bei…
•	� neuen Wegen der Kontaktaufnahme mit den  

Mitarbeiterinnen der Werkstatt, bedingt durch Corona,
•	� die Ablehnung von Hilfsangeboten durch die  

Betroffenen.



Schutzeinrichtungen
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Schutz- 
einrichtungen

Wir wenden uns an:
Frauen mit ihren Kindern, die von Gewalt betroffen sind

Wir bieten an…
ein Schutzhaus
•	 mit psychosozialer Beratung der Frauen,
•	 Begleitung und Unterstützung der Kinder,
•	 Gewaltschutzberatung,
•	 Hauswirtschaft und Verwaltung.

Wir sind Mitglied im Netzwerk, weil wir…
•	 Einzelfallhilfe in allen Phasen,
•	 Unterstützung bei Beendigung der Gewalt und
•	� Netzwerkarbeit und Weitervermittlung an  

Kooperationspartner
leisten.

Begrenzt wird unsere Arbeit durch…
•	 Anzahl Plätze, personelle Ausstattung,
•	� Drogenproblematik und psychische Erkrankungen  

der Frauen, Multiproblemlagen der Betroffenen,
•	 Rechtsverständnis und -auslegung von Behörden.

Wir wenden uns an:
Kinder, Jugendliche und Eltern

Wir bieten an...
•	� stationäre Angebote: Jugendschutzstellen, Wohn- und 

Diagnosegruppen, Mutter-Kind-Wohnen, Pflegefamilien 
und sozialpädagogische Lebensgemeinschaften,

•	� ambulante Angebote: Jugendhilfezentrum, Betreuung 
von Kindern/Jugendlichen/Familien, Kinderschutz- 
Beratung evangelischer Einrichtungen, Notschlafstellen, 
Rufbereitschaft für das Jugendamt Bochum und das 
Kindernotruf-Telefon.

Wir sind Mitglied im Netzwerk, weil wir…
•	 die o.a. Leistungen anbieten,
•	� als Vertretung der evangelischen Einrichtungen in  

Bochum am Qualitätszirkel „Arbeitskreis Schutzfach-
kräfte“ teilnehmen.

Begrenzt wird unsere Arbeit durch…
fehlende Mitwirkungsbereitschaft.

Stiftung Overdyck 
Kinder-, Jugend- und Familienhilfe 

Frauenhaus 
Bochum
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Einrichtungen der 
Psychotherapie

Wir wenden uns an:
Kinder, Jugendliche und Erwachsene

Wir bieten an…
•	�� Psychotherapeutische Behandlung von Kindern,  

Jugendlichen und Erwachsenen mit der gesamten 
Bandbreite psychischer Störungen,

•	�� Lehre und Forschung im Bereich klinische Psychologie, 
Psychotherapie und Kinder- und Jugendpsychologie.

Wir sind Mitglied im Netzwerk, weil wir…
im Rahmen von ambulanter psychotherapeutischer  
Behandlung und von Kriseninterventionen mit dem  
Netzwerkthema zu tun haben.

Begrenzt wird unsere Arbeit durch…
die Bindung an die Möglichkeiten und Vorgaben der 
ambulant psychotherapeutischen Behandlung im Rahmen 
von Kassenleistungen.

Wir wenden uns an:
Frauen und Mädchen mit Migrationshintergrund und 
Geflüchtete

Wir bieten an...
•	 psychosoziale Beratung und Betreuung,
•	 Einzeltherapie,
•	 niederschwellige Sprachangebote,
•	� Frauencafés und -frühstück im Bereich  

interkultureller Kommunikation.

Wir sind Mitglied im Netzwerk, weil wir…
auf der Basis polizeilicher Dokumentation in einem  
persönlichen Gespräch mit betroffenen Frauen Lösungs-
möglichkeiten für Ihre persönliche Situation erarbeiten.

Begrenzt wird unsere Arbeit durch…
•	� schwierige oder unmögliche Kontaktaufnahmen,
•	 sprachliche Barrieren,
•	� große Abhängigkeit der Frauen vom gewaltbereiten 

Partner (finanzieller und ausländerrechtlicher Art).

MIRA e.V.

FBZ 
Forschungs- und Behandlungszentrum 
für psychische Gesundheit Walk In Ruhr (WIR)

Wir wenden uns an:
keine spezifische Gruppe

Wir bringen zusammen…
•	� viele Institutionen rund um das Thema Sexuelle  

Gesundheit und Medizin und sexuell übertragbare 
Infektionen (STI),

•	� die so Hand in Hand, Beratung, Information, medizi-
nische Behandlung, Prävention, Psychotherapie und 
Selbsthilfe durchführen können.

Wir sind Mitglied im Netzwerk, weil…
•	� verschiedene Institutionen des WIR auch Teil des  

Netzwerkes sind,
•	� wir in Zusammenhang mit anonymer Spurensicherung 

und bei Testung auf STI auch mit sexuellen Übergriffen 
zu tun haben.

Begrenzt wird unsere Arbeit durch…
keine sozialrechtliche Beratung und keine psycho- 
therapeutische Begleitung.



Beratungsstellen,  
Gewalt gegen Frauen  
und Mädchen und  
häusliche Gewalt  
§ 34a (4) Polizeigesetz 
NRW
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Beratungsstellen
Gewalt gegen Frauen
und Mädchen

Ev. Beratungszentrum  
Ehe-, Erziehungs- und Lebensfragen

Wir wenden uns an:
Kinder, Jugendliche und Erwachsene

Wir bieten an…
Einzel- und Paarberatung, Kindertherapie, Familienthera-
pie, Mediation, Hilfe für Frauen und Männer bei häuslicher 
Gewalt, Schwangerschafts- und Schwangerschaftskon-
fliktberatung.

Wir sind eine offene Einrichtung und unser Angebot richtet 
sich nicht an eine spezielle Gruppe von Menschen.

Wir sind Mitglied im Netzwerk, weil wir…
�allen unmittelbar Betroffenen von häuslicher Gewalt, 
Frauen, Männern, Kindern und Jugendlichen, und deren 
Angehörigen und Kontaktpersonen (mittelbar Betroffene) 
ein Beratungsangebot machen.

Begrenzt wird unsere Arbeit durch…
die Freiwilligkeit der Klient*innen steht im Vordergrund.

Wir wenden uns an:
Frauen mit ihren Kindern, die von Gewalt betroffen sind

Wir bieten an…
ein Schutzhaus
•	 mit psychosozialer Beratung der Frauen,
•	 Begleitung und Unterstützung der Kinder,
•	 Gewaltschutzberatung,
•	 Hauswirtschaft und Verwaltung.

Wir sind Mitglied im Netzwerk, weil wir…
•	 Einzelfallhilfe in allen Phasen,
•	 Unterstützung bei Beendigung der Gewalt und
•	� Netzwerkarbeit und Weitervermittlung an  

Kooperationspartner
leisten.

Begrenzt wird unsere Arbeit durch…
•	 Anzahl Plätze, personelle Ausstattung,
•	� Drogenproblematik und psychische Erkrankungen  

der Frauen, Multiproblemlagen der Betroffenen,
•	 Rechtsverständnis und -auslegung von Behörden.

Wir wenden uns an:
Kinder, Jugendliche und Heranwachsende sowie  
gewalttätige Männer

Wir bieten an…
•	� eine Beratungsstelle gegen Misshandlung, Vernach- 

lässigung und sexuellen Missbrauch,
•	� eine Kinderschutzambulanz zur Hilfe misshandelter 

Kinder und Jugendlicher und Zeug*Innen häuslicher 
Gewalt,

•	 ambulante Rückfallvorbeugung für gewalttätige Männer.

Wir sind Mitglied im Netzwerk, weil wir…
•	� mit Kindern, Jugendlichen und Heranwachsenden  

zu den Themen Misshandlung, Vernachlässigung und 
sexueller Missbrauch arbeiten, 

•	� mit Kindern und Jugendlichen arbeiten, die sexualisierte 
Übergriffe durchführen,

•	� beraten, Krisenintervention leisten, Hilfe bei Kinderwohl-
gefährdung planen und Therapien durchführen.

Begrenzt wird unsere Arbeit durch...
mangelnde Möglichkeiten, Schutz bei andauernder Gewalt 
herzustellen.

Frauenhaus 
Bochum

Neue Wege 
Beratungsstelle



Wir wenden uns an:
Frauen und Mädchen ab 16 Jahren

Wir bieten an...
•	� Beratung nach häuslicher Gewalt (Gewalt in  

Beziehungen und proaktiv nach §34aPolG NRW),
•	 Beratung in Trennungs- und Scheidungssituationen,
•	� Beratung in Krisen- und Konfliktsituationen, 

Lebensberatung, Gewaltprävention, Öffentlichkeitsarbeit 
und Gruppenangebote.

Wir sind Mitglied im Netzwerk, weil…
•	� häusliche Gewalt der vorrangige Schwerpunkt unserer 

Beratungsarbeit ist,
•	� wir Frauen und Mädchen eine Anlaufstelle bieten und 

unsere Beratung Teil des Hilfeprozesses ist,
•	� wir neben der Beratung in Akutsituationen auch in den 

Phasen der Stabilisierung, Verarbeitung und Neuorien-
tierung unterstützen.

Begrenzt wird unsere Arbeit durch…
•	� begrenzte bzw. lückenhafte Schutzmöglichkeiten  

für Frauen,
•	 personelle Ressourcen,
•	 keine Rechtsberatung, keine Psycho- und Traumatherapie.

Wir wenden uns an:
Frauen und Mädchen mit Migrationshintergrund und 
Geflüchtete

Wir bieten an...
•	 psychosoziale Beratung und Betreuung,
•	 Einzeltherapie,
•	 niederschwellige Sprachangebote,
•	� Frauencafés und –frühstück im Bereich  

interkultureller Kommunikation.

Wir sind Mitglied im Netzwerk, weil wir…
auf der Basis polizeilicher Dokumentation in einem  
persönlichen Gespräch mit betroffenen Frauen Lösungs-
möglichkeiten für Ihre persönliche Situation erarbeiten.

Begrenzt wird unsere Arbeit durch…
•	� schwierige oder unmögliche Kontaktaufnahmen,
•	 sprachliche Barrieren,
•	� große Abhängigkeit der Frauen vom gewaltbereiten 

Partner (finanzieller und ausländerrechtlicher Art).

MIRA e.V. NORA e.V
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Aidshilfe Bochum e.V.
Ines Loll
Große Beckstraße 12
44787 Bochum
0234 51919
i.loll@bochum.aidshilfe.de

Neue Wege  
Caritas-Bochum 
(Kinderschutzambulanz)	
Beate Zimmermann	
Alexandrinenstraße 9
44791 Bochum	
0234 503669	
Beate.Zimmermann@caritas-bochum.de

Neue Wege
Caritas-Bochum
(Täterarbeit)	
Christian Stahl	
Lohbergstraße 2a
44789 Bochum	
0234 9650349	
Christian.Stahl@caritas-bochum.de

Blickpunkt Kind	 
Jugendamt der Stadt Bochum
Andrea Sonnenschein	
Zechenstraße 10
44791 Bochum	
0234 910 5128	
ASonnenschein@bochum.de

Caritas-Beratungsstelle für  
Erziehungs- und Familienfragen	
Birgitt Hütter	
Ostermannstraße 32
44789 Bochum	
0234 30790 55	
erziehungsberatungsstelle@
caritas-bochum.de

Ev. Beratungszentrum für Ehe-,
Erziehungs- und Lebensfragen
Diakonie-Ruhr	  
Friederike Arenth-Hippert	 
Westring 26
44787 Bochum	
0234 9133-391	
Friederike.Arenth-Hippert@diakonie-ruhr.de

Fachstelle Kinderschutz  
Der Paritätische	  
Dorothee Köllner	
Alsenstraße 19A
44789 Bochum	
0234 5078060	
koellner@paritaet-nrw.org

Familienbüro der Stadt Bochum	 
Claudia Evers	  
Willy-Brandt-Platz 2–6 
44777 Bochum	
0234 910 1122	
CEvers@bochum.de

Erziehungsberatungsstellen  
der Stadt Bochum	  
Ulrike Rüsseler-Thiesmeier	  
Brantropstraße 14 
44795 Bochum	
0234 476954-25	
URuesseler-Thiesmeier@bochum.de

Forschungs- und Behandlungs- 
zentrum für psychische Gesundheit
Ruhr-Universität Bochum	
Sören Friedrich	
Massenbergstraße 9–13 
44787 Bochum	
0234 32 -24863	
Soeren.Friedrich@ruhr-uni-bochum.de

Frauenhaus Bochum
Caritas-Bochum	
Ulrike Langer	
Postfach 100755	
0234 501034	
Ulrike.Langer@caritas-bochum.de

Frühe Hilfen 
Jugendamt der Stadt Bochum	
Peter Kraft	
Gustav-Heinemann-Platz 2–6
44777 Bochum	
0234 910 3190	
PKraft@bochum.de

Gesundheitsamt Stadt Bochum	  
Giovanna Gilges	
Westring 26 
44787 Bochum	
0234 910 3233	
GGilges@bochum.de

Inklusionsbeauftragte der  
Stadt Bochum	  
Ulrike Salomon-Faust	
Willy-Brandt-Platz 2–6
44777 Bochum	
0234 910 2047 
USalomon-Faust@bochum.de

Kath. Ehe-, Familien- und 
Lebensberatung	  
Susanne Pohl	
Ostermannstraße 32
44789 Bochum	
0234 30790 30	
Susanne.Pohl@caritas-bochum.de

Kommunales Integrations- 
zentrum der Stadt Bochum	
Heike Samel	
Bessemerstraße 45
44777 Bochum
0234 910 1801	
HSamel@bochum.de

Kontakt-Beratungszentrum 
„Pavillon“	
Karola Grimm	
Maximilian-Kolbe-Straße 9
44793 Bochum	
0234 961080	
Karola.Grimm@diakonie-ruhr.de

Kontaktadressen
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MIRA e.V.	
Maria Jann-Paul	
Westring 43 
44787 Bochum	
0234 3259176	
mira-ev@gmx.de

NORA e.V.	
Babett Görnert	
Kortumstraße 45
44787 Bochum	
0234 9629996	
nora-beratung@freenet.de

Geschäftsstelle der Notfallseelsorge 
Bochum, Haus der Kirche	
Peter Rutz 0234 962904-12  
(dienstlich)
Helmut Leitmann  
0234 460487 oder 0157 71405638
G. Knabjohann (ehrenamtlich)  
Westring 26a
44787 Bochum
nach vorheriger Terminabsprache

Opferschutz Kriminalprävention
Polizei	
Cornelia Heppner	
Uhlandstraße 31 
44791 Bochum	
0234 909 4053	
Cornelia.Heppner@polizei.nrw.de

pro familia e.V. Bochum
Jasmin Kleinmann	
Bongardstraße 25 
44787 Bochum	
0234 12320	
jasmin.kleinmann@profamilia.de

Qualitätszirkel der Bochumer 
Schutzfachkräfte	
Ruth Klein-Funke 
(Beratungsstelle „Neue Wege“)		
0234  50 36 69	
Ruth.Klein-Funke@caritas-bochum.de

Referat für Gleichstellung,  
Familie und Inklusion 
der Stadt Bochum	
Corinna Leenen	
Willy-Brandt-Platz 2–6 
44777 Bochum	
0234 910 3297	
CLeenen@bochum.de

Ronahi e.V.	
Theresa Raulf	
Hustadtring 75
44801 Bochum	
0234 95036683	
info@ronahibochum.de

Rosa Strippe e.V.	
Alvert Träbert	
Kortumstraße 143
44787 Bochum	
0234 19446	
atraebert@rosastrippe.net

Runder Tisch Familienrecht	
Christina Brammen	
Kortumstraße 68
44787 Bochum	
0234 89077900	
brammen@brammen-recht.de

Sozialer Dienst 
Jugendamt Stadt Bochum
Patricia Lorenz	
Gustav-Heinemann-Platz 2–6
44777 Bochum	
0234 910 1705	
PLorenz@bochum.de

Der Paritätische 
Selbsthilfe-Kontaktstelle Bochum 
Dorothee Köllner	
Alsenstraße 19A
44789 Bochum	
0234 5078060	
koellner@paritaet-nrw.org

Schwangerschaftsberatung SKFM 
Wattenscheid	
Petra Keuthage	
Westenfelder Straße 58
44867 Bochum	
02327 9658463	
Keuthage@skfm-wattenscheid.de

Stiftung Overdyck
Diakonie-Ruhr	
Susanne Trappe	  
Christstraße 23
44789 Bochum	
0234 970478-12	
STrappe@Stiftung-Overdyck.de

TelefonSeelsorge Bochum	
Birgit Harnisch	
Huestraße 15 
44787 Bochum	
0234 58511	
Birgit.Harnisch@kk-ekvw.de

Walk In Ruhr (WIR) Zentrum für  
sexuelle Gesundheit und Medizin	
Angelika Wirtz	
Große Beckstraße 12 
44787 Bochum	
0234 509-8939	
angelika.wirtz@ 
klinikum-bochum.de

Werkstatt Constantin-Bewatt 
Diakonie-Ruhr	
Frau Ruppelt 
über Frau Hausmann	
Hiltroper Straße 164
44807 Bochum	
0234 959970	
Monika.Hausmann@diakonie-ruhr.de

Wildwasser Bochum e.V.	
Elke den Brave-Wiechers	
Oberstraße 2
44892 Bochum	
0234 7945652	
WildwasserBochum@web.de
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56 Seitenkennzeichnung

Hier steht eine etwas 
längere Headline.

Utatusciusa sus et hic tes eate vel iliciatur adis quo delecat empora dolecti aut 
labore perovid maxim facestis as mo inum fugia dundi odignate simpel mos 
evel eosa non consedios sequae doloressendi simi, necum haribustis doloriam 
haris quam est lat atem voluptisit, cuptatu saperchilia pella custota epudiostiur? 
Quidit qui cus ma quam, quia que cusam ium que iliqui volupta corercipsam, et 
res debis dolutatiis andusci rectiis a sinihil lestiun totatium voloratur acidiscit 
que illuptatur? Esserfe rspitas pernam repudis sequi aperum eritatur, ut eum 
sit, aut volestis untur soluptatem Et quos dero consequ ideresto et maximus. 
Cepel maioriatios rehent fuga. Ficilit ut esequi blabo. Nem que lant harcium 
quatiandus verat. ea quo delecat empora dolecti aut labore perovid maxim 
facestis as mo inum fugia dundi odignate simpel mos evel eosa non consedios 
sequae doloressendi simi, necum haribustis doloriam haris quam est lat atem 

voluptisit, cup Quidit qui cus ma quam, quia que cusam ium que iliqui volupta 
corercipsam, et Quidit qui cus ma quam, quia que cusam ium que iliqui volupta 
corercipsam, et Quidit qui cus ma quam, quia que cusam ium que iliqui volupta 
corercipsam, et tatu saperchilia pella custota epudiostiur?

Hier steht eine Hervorhebung
Quidit qui cus ma quam, quia que cusam ium que iliqui volupta cosequi aperum 
eritatur, ut eum sit, aut volestis un Ficilit ut esequi blabo. conFicilit ut esequi 
blabo. Nem que lant harcium quatiandus verat. Aximillant ipsam vendeseque 
rent, nem quasperumque invel ex ex ea sit facia cullam latqui que non prepudi-
tis magnis sam a Aximillant ipsam vendeseque rent, nem quasperumque invel 
ex ex Aximillant ipsam vendeseque rent, nem quasperumque.
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