
Kontakt

Unser Team 
Wir arbeiten in multiprofessionellen 
Teams mit Mitarbeiter*innen aus den 
Fachrichtungen Psychologie, Pädagogik, 
Sozialarbeit sowie Sozialpädagogik und 
Heilpädagogik.

Unsere Beratung 
ist kostenlos, freiwillig, auf Wunsch  
anonym und unterliegt einer besonderen 
Schweigepflicht. 

Das sind wir
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Beratungsstellen für 
Eltern, Kinder und 
Jugendliche

Familienpädagogisches Zentrum  
der Stadt Bochum

Beratungsstelle für Eltern, Kinder und 
 Jugendliche Südwest
Brantropstr. 14
44795 Bochum
Sekretariat  
T 0234 476954-27
E BeratungsstelleSuedwest@bochum.de

Beratungsstelle für Eltern, Kinder und  
Jugendliche Nord
Heinrichstrasse 42
44805 Bochum
Sekretariat
T 0234 910-9223
E BeratungsstelleNord@bochum.de

Beratungsstelle für Eltern, Kinder und 
 Jugendliche Ost
Carl-von-Ossietzky-Platz 1
44892 Bochum
Sekretariat
T 0234 910-9472
E BeratungsstelleOst@bochum.de

Beratungsstelle für Eltern, Kinder und 
 Jugendliche Wattenscheid
Lyrenstr. 41
44866 Bochum
Sekretariat
T 02327 83823-10
E BeratungsstelleWattenscheid@bochum.de

Gerne können Sie sich über das Sekreta-
riat für eine Beratung anmelden. Neben 
persönlichen Terminen bieten wir auch 
Telefon- und Videosprechstunden an.



•   Fragen zur Entwicklung und Erziehung  
von Kindern und Jugendlichen

•   Problemen innerhalb der Familie

•   Fragen zur Partnerschaft, Trennung,  
Scheidung und Umgangsregelungen

•   Schwierigkeiten in Schule, Ausbildung  
oder Beruf

•   Familiären Lebenskrisen oder Lebensum-
brüchen wie zum Beispiel Schulwechsel, 
Beginn einer Ausbildung, Auszug aus dem 
Elternhaus

Wir beraten Sie 
gern bei

Alle Eltern, Kinder, Jugendliche und junge 
Erwachsene bis zum 27. Lebensjahr mit 
Wohnsitz in Bochum. Personen, die mit 
Kindern oder Jugendlichen zu tun haben 
wie z.B. pädagogische Fachkräfte und  
Verwandte.

Wer kann sich an 
uns wenden?

Gespräche  
mit anderen Be-
zugspersonen

Einzelgespräche mit 
Eltern, Kindern, Ju-
gendlichen und jungen 
Erwachsenen  
(bis zum 27. Lebensjahr)

 Krisenin-
tervention  Familien- 

gespräche

Mediation/  
Trennungs- und 
Scheidungsbe-
ratung

Das können wir  
Ihnen anbieten

Unsere  
Leistungen

Gespräche mit Schulen, 
Kindergärten usw.

Gruppenangebote/-
therapien

Sprechstunden  
in Kindertagesstätten 
und Familienzentren

Direkter Draht für Dich! 

Für Kinder und Jugendliche
Du kannst zu uns kommen, wenn du  
zuhause, in der Schule oder mit Freunden  
Probleme hast und Hilfe brauchst!

Verhaltensbeobachtungen  
(zum Beispiel Spielsituatio-
nen, Kindergarten, häusliches 
Umfeld)


