
Mają Państwo jakieś pytania 
dotyczące programu ‚Rucksack‘? 

Mogą Państwo porozmawiać z opiekunem 
rodziców zajmującym się ‚Rucksack‘ lub z 
wychowawcą ze swojego przedszkola. 

Zapraszamy również do kontaktu z nami. 

Dilek Breisig  
Stadt Bochum  
Kommunales Integrationszentrum  
Viktoriastr. 14c 
44777 Bochum 

Telefon: 0234/910-1741 
Fax: 0234/910-1119 
E-Mail: dbreisig@bochum.de

www.bochum.de/kommunales-
integrationszentrum 

Gefördert durch:

Rucksack Kita 
Program służący kształceniu 
rodziców oraz nauce języka 

Informacje dla rodziców 

mailto:dbreisig@bochum.de
http://www.bochum.de/kommunales


Drodzy Rodzice, 
 
Państwa dziecko jest w przedszkolu? 
Czy chcieliby Państwo towarzyszyć i aktywnie 
wspierać swoje dziecko w jego rozwoju oraz w 
nauce języka niemieckiego i języka ojczystego? 
 
Udział w programie ‚Rucksack‘ 
w Państwa przedszkolu jest dobrą 
możliwością. 
 
Ponieważ program ‚Rucksack‘... 
• postrzega rodziców jako ekspertów dla 

swojego dziecka, 
• wprowadza zabawę i gry do rodziny, 
• wzmacnia relacje między rodzicami i dziećmi, 
• wspiera język ojczysty w domu i język 

niemiecki w przedszkolu, 
• tworzy przestrzeń dla tematów edukacyjnych, 

edukacji rodziców i wymiany 
międzykulturowej, 

• tworzy sieci wsparcia. 
 
Udział w programie ‚Rucksack‘ jest dla 
Państwa darmowy. 
 
ZYSK DLA RODZINY: 
 
Rucksack... 
• zwiększa szanse Państwa dziecka w 

niemieckim systemie szkolnym, 
• tworzy fundament dla dobrego wykształcenia 

językowego w języku ojczystym i w języku 
niemieckim, 

• ceni wielojęzyczność jako zasób 
wzmacniający tożsamość osobistą. 

 

Tak działa Rucksack: 
 
W przedszkolu... 
• dzieci uczą się języka niemieckiego poprzez 

zabawy w życiu codziennym oraz w grupie 
Rucksack, 

• te same tematy są poruszane równolegle w 
grupie Rucksack dla rodziców oraz podczas 
aktywności pomiędzy rodzicami i dziećmi w 
domu. 
 
 

W grupie Rucksack dla rodziców... 
• rodzice spotykają się co tydzień w 

pomieszczeniach przedszkola pod opieką 
wykształconej opiekunki rodziców, 

• rodzice poznają ćwiczenia, zabawy, piosenki i 
materiały, które pasują do aktualnych tematów 
w przedszkolu, 

• rodzice otrzymują propozycje zadań i zabaw z 
dziećmi w domu, 

• rodzice omawiają tematy wychowawcze, 
• rodzice nawiązują kontakt z innymi rodzicami. 
 
W domu... 
• rodzice regularnie spędzają czas ze swoimi 

dziećmi i zajmują się materiałami programu 
Rucksack w swoim języku ojczystym, 

• zostaje ożywiony język ojczysty poprzez 
wspólne sytuacje codzienne, 

• Rucksack przynosi rodzinie zabawę i gry. 
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