
Vous avez encore des questions 
sur le programme Rucksack? 

Adressez-vous à l’assistante de parents 
ou l’éducatrice responsable du programme. 

N’hesitez pas à nous contacter: 

Dilek Breisig  
Stadt Bochum  
Kommunales Integrationszentrum         
Viktoriastr. 14c 
44777 Bochum 

Telefon: 0234/910-1741 
Fax: 0234/910-1119 
E-Mail: dbreisig@bochum.de

www.bochum.de/kommunales-
integrationszentrum 

Gefördert durch:

Rucksack Kita 
Un programme de langue et de 
formation de parents 

Renseignements pour les parents 

mailto:dbreisig@bochum.de
http://www.bochum.de/kommunales


Chers parents, 
 
Vous avez un enfant à la garderie? 
Vous désirez accompagner votre enfant dans son 
développement et le soutenir 
activement dans l‘apprentissage de l‘allemand 
et de la langue familiale? 
 
La participation au programme `Rucksack 
Kita´ est une bonne possibilité.  
 
Parce que Rucksack … 

• traite les parents comme des experts 
pour leurs enfants 

• apporte du plaisir et des jeux à la famille 
• renforce la relation entre parents et 

enfants 
• promeut la langue familiale à la maison et 

l’allemand à la garderie 
• crée un espace pour des questions 

éducatives, pour la formation des parents 
et l‘échange interculturel 

• construit des réseaux de soutien 
 
La participation au programme Rucksack est 
gratuite 
 
Le profit pour la famille: 
 
Rucksack… 

• améliore les chances de votre enfant au 
début du système éducatif allemand 

• crée une base pour une bonne éducation 
linguistique dans la langue de la famille 
et en allemand 

• valorise le multilinguisme en tant que 
ressource de renforcement d’identité 
 

Voici comment Rucksack 
fonctionne  
 
À la garderie… 

• les enfants apprennent l‘allemand en 
jouant dans la vie quotidienne et dans le 
groupe Rucksack 

• les mêmes sujets sont traités 
parallèlement comme dans le groupe de 
parents et dans les activités enfants-
parents à la maison 

 
Dans le groupe des parents… 

• un(e) assistant(e) qualifié(e) dirige un 
groupe de parents dans un rythme 
hebdomadaire dans la garderie 

• les parents apprennent à connaître des 
exercices, des jeux, des chansons et des 
matériaux qui correspondent aux thèmes 
actuels de la garderie 

• les parents reçoivent des suggestions 
d‘activités avec leurs enfants qui peuvent 
être exercées à la maison 

• les parents discutent des sujets éducatifs 
entre eux 

• les parents prennent contact avec 
d‘autres parents 

 
À la maison… 

• les parents et les enfants passent 
régulièrement du temps ensemble et 
traitent les matériaux de Rucksack dans 
la langue de la famille 

• la langue parlée est promue dans des 
situations quotidiennes courantes 

• Rucksack apporte de la joie dans la 
famille 
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