Schutz vor dem
Corona-Virus

Wenige, aber konsequent eingehaltene Hygienemafnahmen minimieren das Risiko, sich
mit dem Corona-Virus zu infizieren. So verlangsamen wir gemeinsam die Ausbreitung
des Virus, schiitzen Risikogruppen und leisten einen entscheidenden Beitrag dazu, die
medizinische Versorgung weiter sicherzustellen.

Diese Manahmen helfen:

- Protection against

coronavirus

Sticking to a few hygiene measures can minimise the risk of contracting coronavirus. By
consistently practising them, we can all help to slow the spread of the virus, protect high-
risk groups and make an important contribution to keeping our healthcare system working.
Here are some steps you can take:

Wenn Sie befurchten, am Corona-Virus erkrankt zu sein, kontaktieren Sie bitte zuerst tele-
fonisch Ihren Hausarzt. Falls Sie sich sprachlich nicht sicher fihlen, bitten Sie jemanden,
der gut deutsch spricht, fur Sie beim Arzt anzurufen. Informieren Sie sich regelmafiig auf
www.bochum.de/corona oder liber unsere Sozialen Medien zu den aktuellen Entwicklungen.

Bochum.de/corona
Corona-Hotline: 0234 910-5555

If you are afraid that you may have contracted coronavirus, please call your general prac-
titioner first. If you do not feel confident in your language skills, ask someone who speaks
German well to call your doctor for you. Please regularly visit www.bochum.de/corona or
our social media pages for the latest information.

Bochum.de/corona
Coronavirus hotline: 0234 910-5555



