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Redeschiderea scolilor

Stimate domne, stimati doamni,
dragi parinti,

Ministerul Scolii si Educatiei din Renania de Nord-Westfalia a decis sa reia treptat predarea -
initial cu orele de examen la nivel secundar inferior si superior, precum si absolventii de
liceu. Noi, la nivelul orasului Bochum, lucram indeaproape cu conducerea scolilor pentru a
ne asigura ca scoala incepe si va functiona cat mai bine posibil. Pentru aceasta depindem,
de asemenea, de ajutorul dvs.:

Conform cunostintelor stiintifice actuale, cea mai sigura modalitate de prevenire a
infectiilor este respectarea regulilor de igiena si comportament recomandate. Prin
urmare, va rog din inima sa le explicati copiilor dvs. regulile de distantiere
recomandate, spalarea corecta si minutioasa a mainilor precum si ,,eticheta tusei si a
stranutului”.

in calitate de autoritate scolara, suntem responsabili de asigurarea claselor scolare i
curatarea cladirilor. Ne-am asigurat ca in toate scolile sunt disponibile cantitati suficiente de
sapun si prosoape/ servetele de hartie. Pe langa curatarea periodica a pardoselii (in medie
de 2,5 ori pe saptdmana), va fi efectuata o curatare zilnica a tuturor suprafetelor de contact
cu agenti de curatare si dezinfectanti speciali, dupa redeschiderea scolii.

In toate scolile, o persoana suplimentara responsabila de curatenie va fi prezenta zilnic ca
asa-numit ,lucrator de zi” in timpul orelor de scoala. Acesta persoana are sarcina de a
asigura disponibilitatea constanta a servetelelor de hartie si a sdpunului la toalete si, daca
este necesar, de a elimina murdaria speciala la scurt timp.

Vom sprijini scolile pentru ca standardele de igiena publicate de Institutul Robert Koch (RKI)
sa poata fi implementate. Organizarea scolii, implementarea lectiilor si respectarea regulilor
de igiena aplicabile (distanta, igiena mainilor etc) este responsabilitatea conducerii scolii
respective.

Pe langa masurile extinse de curatenie, toate scolile primesc dezinfectant de méana. Cu toate
acestea, acesta trebuie utilizat numai sub supraveghere si doar daca este necesar. Datorita
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riscului de incendiu cauzat de dezinfectanti si a experientei dureroase a incendiului la spitalul
,Bergmannsheil” din Bochum de la sfarsitul lunii septembrie 2016, am solicitat scolilor sa
foloseasca acesti agenti foarte constiincios.

In anexa la aceasta scrisoare veti gasi o foaie informativa ca un memento care rezuma cele
mai importante reguli. De asemenea, veti gasi o notificare postata deja in scoli.

Mai multe informatii despre subiectul corona si masurile de igiena pot fi gasite pe site-ul
special creat al Centrului Federal pentru Educatie pentru Sanatate www.infektionsschutz.de.

Aveti intrebari sau comentarii despre curatarea in scoli? Atunci trimiteti-ne un e-mail la
adresa buergerinfo@bochum.de.

Pentru viitor va doresc toate cele bune si va transmit

salutari cordiale
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Dietmar Dieckmann
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Prospect pentru redeschiderea scolilor din Bochum
(Stand: 28.04.2020)

1.

Pot sa vina in institutie elevi / profesori / supervizori bolnavi?

Elevii bolnavi ar trebui s& stea intotdeauna acasa! in aceasta situatie particularé, trebuie avut
grija si la raceli minore, fara febra. Desigur, acest lucru nu se aplica alergiei sau altor boli
similare, care nu sunt infectioase. Profesorii/ supraveghetorii cu simptome de boala (in special
din cauza racelilor) ar trebui, de asemenea, sa ramana acasa.

Trebuie sa existe in fiecare camera (clasa) o chiuveta?

Nu, dar daca exista o chiuveta in incaperi (salele de clasa), acestea trebuie utilizate la spalatul
pe mana iar sapunul lichid si prosoapele de unica folosinta trebuie puse la diespozitia elevilor.
Aceasta ofera in special posibilitatea supravegherii spalarii mainilor. Ar trebui sa se asigure
din partea profesorilor / educatorilor ca elevii - dar si profesorii insisi - se spald pe maini in
conformitate cu recomandarile Institutului Robert Koch. Acest lucru este valabil si pentru
spalarea mainilor dupa suflarea nasului sau inainte de mese.

Sunt apa (rece) si sapunul suficiente pentru a elimina virusurile?

Da, nu este necesara dezinfectarea suplimentara in afara unitatilor de sanatate. Spalarea
temeinica a mainilor este tot ce este nevoie aici! Tem
peratura apei este, de asemenea, irelevanta.

Spalarea mainilor si dezinfectarea lor impreuna ar fi chiar daunatoare pentru piele si, prin
urmare, nu este recomandata.

Sunt necesare cicluri de curatare frecvente?

Curatarea trebuie facuta zilnic dupa incheierea activitatilor. Nu trebuie luate masuri speciale.
Curatarea zilnica a suprafetelor de contact cu mainile, cum ar fi manerele usilor, mesele,
instalatiile de toaleta, balustradele, etc. este deosebit de importanta. Pardoselile trebuie sa fie
curate desigur si din punct de vedere optic, dar aceasta nu joaca un rol in transmiterea
agentului patogen.

Trebuie sa fie dezinfectate incaperile (clasa) sau suprafetele din scoala?

Dezinfectarea de suprafata de rutind in zonele interne si publice, inclusiv zonele de contact
frecvente, nu este recomandata, de asemenea, in timpul pandemiei actuale COVID. O
curatare corespunzatoare este mult mai potrivita aici. Dezinfectia poate fi luata in considerare
daca exista o contaminare vizibila cu materiale potential infectioase, cum ar fi saliva, scaunul
sau varsaturile. Nu este necesara o dezinfectie a scolii inainte de redeschidere!




10.

11.

Este necesar dezinfectatul mainilor in scoli?

Nu. Conform RKI, punerea consecventa in aplicare a spalarii mainilor cu apa si sapun este o
masura eficientd impotriva transmiterii agentilor patogeni in afara instalatiilor medicale.De
aceea, toate instalatiile de spalare sunt echipate cu sapun lichid si prosoape de unica folosinta.

Ce prosoape trebuie folosite?

Este recomandata si preferatd utilizarea de prosoape de hartie de unica folosinta. In mod
alternativ, prosoapele reutilizabile pot fi utilizate daca sunt personalizate si spalate regulat. Cu
toate acestea, trebuie sa se asigure ca aceste prosoape sunt de fapt utilizate doar intr-un mod
personalizat. Acesta este, de exemplu dificil in centrele de zi.

Cata distanta trebuie pastrata la transportul elevilor?

in conformitate cu regulamentul de distantiere cunoscut, in timpul transportului trebuie
mentinuta o distanta de 1,5 metri. Daca acest lucru nu este respectat, luati in considerare
purtarea unui protector (masca auto-cusuta) pentru gura si nas, dar acest lucru nu este
obligatoriu.

Este necesar sa mentinem o distanta diferita pentru grupurile de risc (de exemplu,
persoane cu dezabilitati multiple)?

Nu, distanta minima protejeaza indiferent de grupurile de risc.

Trebuie elevii / profesorii / supraveghetorii sa poarte un protector (masca) pentru gura
si nas?

Nu, pe baza cunostintelor actuale acest lucru nu este necesar daca se respecta regula
distantierii. Daca se respecta recomandarile (distanta minima, spalare minutioasa, eticheta
pentru tuse etc.), riscul de transmitere este scazut. in functie de sentimentul personal de
siguranta, puteti purta un protector (masca) pentru gura si nas, dar nu este obligatoriu.

Au nevoie camerele din scoala de ventilatie regulata? Daca da, pentru cat timp?

Pentru a imbunatati calitatea aerului din incaperile (de clasa) se recomanda, in general,
ventilarea/ ventilarea incrucisata cu fereastra larg deschisa. Aceasta trebuie facuta tinand cont
de posibile riscuri de accident. Este posibil, de exemplu ventilatie la inceputul/ sfarsitul unei
lectii Tn prezenta profesorului. Este obligatoriu s& aiba loc un schimb de aer regulat in camere
(clase). Timpul necesar pentru aceasta depinde de conditiile spatiale si de posibilitatea
ventilatiei incrucisate. Daca camerele sunt ventilate extern (instalatii de climatizare, aer
conditionat etc.), se poate presupune o schimbare adecvata a aerului si nu trebuie luate alte
masuri.
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