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Schützt die Impfung gegen normale 
Grippe auch gegen Schweinegrippe? 

Nein.  

Für wen ist die Impfung empfohlen? Für alle Bevölkerungsgruppen  
Für wen ist die Impfung gegen Neue 
Grippe besonders empfehlenswert? 

Beschäftigte in Gesundheitsdienst und Wohlfahrtspfle-
ge. Personen ab einem Alter von 6 Monaten mit chroni-
schen Krankheiten. Diese haben sowohl bei normaler 
Grippe wie auch Schweinegrippe ein erhöhtes Risiko, 
schwere Krankheitsverläufe zu entwickeln. Das gilt eben-
so für Schwangere und Wöchnerinnen.  

Was muss bei der Impfung von 
Schwangeren beachtet werden? 

Schwangere sollten bis zum Vorliegen weiterer Daten 
vorzugsweise mit einem Impfstoff ohne Wirkverstärker 
geimpft werden. Dieser Impfstoff wird voraussichtlich 
Mitte Dezember zur Verfügung stehen. 

Nach welchem Impfschema wird 
geimpft? 

Kinder von 6 Monaten bis 9 Jahren erhalten eine halbe 
Erwachsenendosis. Personen ab 10 Jahren erhalten eine 
Erwachsenendosis.  

Soll man sich auch gegen die norma-
le Grippe impfen lassen? 

Ja, gemäß den öffentlichen Empfehlungen. 

Wann sollte der Impfstoff Pandem-
rix nicht angewandt werden? 

 Wenn vorher starke allergische Reaktionen auf Eier- 
und Hühnereiweiß aufgetreten sind; außerdem bei bekann-
ten Allergien gegen Bestandteile des Impfstoffs (Wirk-
stoff, einige chemische Stoffe, s. „Waschzettel“ von Pan-
demrix). Nicht geimpft werden soll bei Fieber.  Bei Blu-
tungsneigungen ist besondere Vorsicht angezeigt.  

Welche Nebenwirkungen können 
nach der Pandemrix-Impfung auf-
treten? 

Es kann zu allergischen Reaktionen bis hin zum – sehr 
seltenen – Schock kommen. Häufig können Rötung und 
Schwellung an der Impfstelle auftreten, ebenso kann es zu 
Allgemeinreaktionen wie Fieber und Muskelschmerzen 
kommen. Andere und schwere Nebenwirkungen sind – 
wie bei anderen Impfungen auch – sehr selten zu erwar-
ten.  

 
Weitere Informationen finden sich im Internet unter RKI.de sowie unter Bochum.de. 
Außerdem können Sie sich an das Gesundheitsamt wenden, Tel. 910-3263; Fax 910-
1399 bzw. per Mail unter Impfung-Neue-Influenza@bochum.de.  
 


