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... Hilfe finden ...

Hier sind weitere Telefonnummern, Links und andere Infos angegeben, unter denen Ihr Hilfe
finden könnt.

Nummer gegen Kummer
Die Telefone sind bundesweit montags bis freitags von 15.00 - 19.00 Uhr besetzt. Aus
ganz Deutschland können Kinder- und Jugendliche unter der bundesweiten Rufnummer
0800 - 111 0 333 kostenlos anrufen.

Online-Forum für Mädchen

Schwangerschaftsberatung

Beratung und Hilfen im Jugendamt

Ärzte und Gesundheit

Selbsthilfe und Beratungsstellen

Broschüre über die Bochumer Anbieter und deren Angebote im Bereich Kinder- und
jugendkultur

 

http://www.kinderundjugendtelefon.de/
http://www.hilfe-fuer-maedchen.de/
http://ww2.bochum.de/cgi-bin/beratung/datenbank_frauen.pl
http://www.bochum.de/C125708500379A31/vwContentByKey/W272RB3W426BOLDDE
http://www.bochum.de/C125708500379A31/vwContentByKey/W276YDCV493BOLDDE
http://ww2.bochum.de/cgi-bin/beratung/datenbank.pl
http://www.bochum.de/C12571A3001D56CE/vwContentByKey/N26R25GU684HGILDE/$FILE/kindgerecht.pdf
http://www.bochum.de/C12571A3001D56CE/vwContentByKey/N26R25GU684HGILDE/$FILE/kindgerecht.pdf

